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PROPOSITO DE LA SEMANA: Fomentar en los nifios y nifias de prejardin 2 el desarrollo de habitos responsables y saludables mediante experiencias lidicas
y pedagogicas que promuevan su autonomia y conciencia ambiental. A través de actividades como rincones de aprendizaje, picnic literario, deportes tradicionales y
agricultura urbana, se fortalecerd su comprension sobre el cuidado del entorno, el trabajo en equipo y la adopcién de habitos saludables.

OBJETIVO ESPECIFICO: Despertar el interés y la curiosidad de los nifios y nifias de prejardin 2, por la agricultura urbana a través de
actividades ludicas, creativas y sensoriales que les permitan comprender la importancia del cuidado del medio ambiente y la
produccion de alimentos saludables

ACTIVIDAD RECTORA /
EJES DE TRABAJO

DESCRIPCION DE
ACTIVIDAD

RECURSOS

Juego
El cuerpo su imagen,
percepciéon y
conocimiento
El movimiento como
medio de interaccién

Exploracién del
medio
Relacion con la
naturaleza

Literatura
Comunicacion No
Verbal, Comunicacion
Oral

Damos la bienvenida a los nifios y nifias prejardin 2, a vivir un dia lleno de experiencias significativas en el
jardin infantil. A medida que los nifios y nifias van ingresando al aula pedagdgica se les invitara a disfrutar
de los tableros sensoriales favoreciendo el desarrollo de la capacidad de concentracién. Seguido a esta
actividad nos dirigimos al bafio para realizar rutina de habitos de higiene, control de esfinteres, y cambio
de pafal, para luego desplazarnos al comedor y recibir los nueves reforzados. Luego las profesionales
junto con los nifios y nifias se dirigiran al aula pedagogica que previamente fue ambientada con los juguetes
de jardineria, y el huerto con las diferentes siembras elaboradas en material reutilizable que previamente
se solicito a las familias, de fondo escucharan miusica de granja. Se pide a los nifios y nifias ubicarse en
las sillas en forma de media luna para que cada uno presente su disfraz de granjero, seguido a esto las
profesionales en medio de conversatorio les preguntaran ";Qué es un huerto?, ;Para qué sirven las
plantas?”, luego nos dirigimos donde estan los juguetes de jardineria los identificaremos y hablaremos de

Jardineria
(regaderas, palas,
rastrillos)
Disfraces de
granjero

su funcién en el huerto, luego pasamos al espacio del huerto simulado con las siembras elaboradas con
material reutilizable que cada uno de los nifios y nifias trae. Se fomentaran preguntas como: "¢ Qué frutas
o verduras trajeron?", "¢, Como las podemos cuidar?". Se les invita a que tomen los juguetes de jardineria,
cada nifo y nifia desempefiara una funcién dentro del huerto: regar, remover la tierra, quitar malas hierbas
imaginarias. Las profesionales les diran que se presentaron imprevistos como Viento fuerte: Los nifios y
nifias deben sujetar sus plantas para que no “se vuelen”. Plagas imaginarias: Se simula que pequefios
insectos atacan el huerto y los nifios y nifias deben encontrarlos y retirarlos. Sequia: Se les pide a los nifios
y nifias que rieguen el huerto con sus regaderas. Mientras los nifios y nifias interactian con el huerto se
refuerza el concepto de responsabilidad y cuidado del medio ambiente. Para finalizar se conversa sobre lo

Musica ambiental
de granja y sonidos
de la naturaleza

aprendido y se anima a los nifios y nifias a continuar cuidando las plantas en casa. Terminada la actividad
las profesionales les pedird que se organicen en un tren para dirigirnos al bafio y realizar ritual de hébitos
de higiene luego nos desplazamos al comedor para recibir el almuerzo. Seguido a esto realizamos cepillado
de dientes, control de esfinteres y nos disponemos para tomar un descanso reparador; el espacio estara
ambientado con musica de relajacién mientras toman el descanso la profesional los invita a despertar para
dirigirnos al bafio para realizar rutina de habitos de higiene y control esfinteres, cambio de pafal, nos
desplazamos al comedor para tomar las onces, seguida de esto nos dirigimos al aula pedagdgica. Las
profesionales ubicaran en las mesas cubos de madera, mientras se realizan acciones de cuidado calificado

Colchonetas
Almohadas
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Durante la experiencia pedagodgica, se observé que algunos nifios y nifias de prejardin 2 presentan dificultades para
mantener la atencién y escuchar instrucciones. Al ingresar al aula, su interés se dispersa rapidamente entre los diferentes
materiales y juguetes disponibles. Para favorecer el desarrollo de la capacidad de concentracion y la escucha atenta, se
implemento el uso de tableros sensoriales como estrategia pedagdgica. Estos tableros, disefiados con texturas, colores
llamativos y elementos interactivos, captaron la curiosidad de los nifios, permitiendo un enfoque gradual en la actividad
propuesta. Se evidencié que, a través de la exploracion sensorial guiada, lograron dirigir mejor su atencion y responder a
indicaciones simples. a capacidad de escuchar es fundamental en el desarrollo de los nifios y nifias, ya que influye en su
aprendizaje, comunicacion y relaciones sociales. Sin embargo, a los tres afios, es comudn que los pequefios presenten
dificultades para mantener la atencion, especialmente en entornos ricos en estimulos. En un ambiente de exploracion y
juego, los nifios de tres afios participaron en una experiencia significativa al dirigirse al aula pedagdgica, la cual habia sido
ambientada con juguetes de jardineria y un huerto elaborado con materiales reutilizables, previamente recolectados con el
apoyo de las familias. Desde el momento en que ingresaron, se pudo observar su emocion al encontrarse con un entorno
que simulaba una verdadera granja. Vestidos con disfraces de granjeros, algunos con sombreros de paja y otros con
delantales, los nifios se miraban entre si con asombro y alegria, reconociéndose en sus nuevos roles. Se escuchaban risas
y expresiones como "iMira mi sombrero!" decia salome es de mi abuelita o "jYo soy un granjero!”. La musica de granja de
fondo complementaba la escena, generando un ambiente ain mas inmersivo. Con entusiasmo, los nifios exploraron los
diferentes elementos del huerto, tocando las siembras artificiales y simulando actividades como sembrar y regar las plantas.
Durante el desarrollo de la actividad, se evidencié su interés en la dinamica, asi como su disposicién para interactuar y
compartir con sus compaferos, fortaleciendo su imaginacion y juego simbdlico. Esta experiencia no solo promovié el
reconocimiento de roles y el contacto con la naturaleza desde el juego, sino que también potencié la socializacion y la
expresion de emociones en los nifios y nifias, quienes disfrutaron plenamente de la actividad.

REFLEXION PEDAGOGICA: En esta actividad me hizo falta tener mas material para que fuera mas vivencial y llamativa.
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OBJETIVO ESPECIFICO: Fomentar el desarrollo sensorial en nifios y nifias a través de experiencias ludicas que estimulen la exploraciéon
mediante sus sentidos, promoviendo la curiosidad, la experimentacién y el aprendizaje significativo a través del juego.

ACTIVIDAD RECTORA / DESCRIPCION DE ACTIVIDAD RECURSOS
EJES DE
TRABAJO
Para la experiencia de hoy las profesionales solicitaran la fruta preferida de los nifios y Frutas
nifias, con el fin de explorar diferentes sabores y texturas a traves del sentido del gusto; ~Imagenes
LITERATURA ¢adicional generar didlogos acerca de cuales conocen? cuales han probado? Entre otras Laminas de Emociones

Desarrollar el lenguaje
y gozar de experiencias
comunicativas
auténticas

Juego
Comunicacion

Autonomia

EXPLORACION DEL
MEDIO

Vivir espacios de
participacion genuina

Las profesionales tendran ambientado el espacio con caritas felices, sorprendidas,
pensativas para representar emociones ante los sabores, de esta manera acercando a
las nifias y los nifios al tema a desarrollar. Luego en compafiia de la profesional se
desplazan al bafio a realizar la rutina de higiene, lavado de manos y cambio de paal.
Posteriormente subimos al comedor en donde consumirdn las onces reforzadas,
terminado este momento regresan al bafo a realizar nuevamente el lavado de manos y
control de esfinteres. Las profesionales organizaran un espacio en el aula para la
exploracion sensorial con tres rincones de esta manera; Diferentes frutas cortadas en
trozos pequefios (banana, manzana, uva, naranja, fresa, mango; por turnos pasaran a
explorar:

Momento del tacto y la vista:
explora con las manos.
Momento del olfato: Se les invita a oler cada fruta antes de probarla.

Momento del gusto: Degustan las frutas y expresan qué sabores perciben (dulce, acido,
jugoso, crujiente). Luego se les invitara a disfrutar de una deliciosa ensalada de frutas.
Para finalizar y después de probar las frutas jugaremos, donde los nifios y nifias eligen
una carita que exprese como les hizo sentir el sabor. Conversamos sobre cual fruta les
gustdé mas y por qué. Acto seguido se refuerza la importancia de comer frutas para crecer
sanos y fuertes. Cantamos una cancién sobre las frutas para terminar. Posteriormente,
nos trasladaremos al comedor para disfrutar del almuerzo, finalizado este momento
regresamos al bafio a realizar el lavado de manos, control de esfinteres y cambio de
pafales y se invita a los nifios a disfrutar del tiempo de suefio. Transcurrido el tiempo, se
levantan, dejando organizada la almohada y cobija, seguido se desplazan al comedor

Cada nifio y nifia recibe un plato con diferentes frutas y

Platos
Cubiertos

Bafle
Colchonetas
Almohadas
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En la jornada de hoy, los nifios y nifias de prejardin 2 participaron en una experiencia sensorial centrada en el reconocimiento
de los sabores de diferentes frutas. Durante la actividad, se evidencio un desarrollo significativo en la identificacion y
denominacion de los alimentos, asi como en la ampliacién de su vocabulario y habilidades comunicativas. Se observé que
Aaron, Mia, Amaia, Liam, Erick y Antonella mencionaron correctamente los nombres de las frutas (banano, naranja, melén
y manzana), demostrando un lenguaje claro. Asimismo, se trabajaron caracteristicas como color, olor, textura, sabor y
utiidad de cada fruta. Al preguntar sobre los colores, la mayoria de los nifios respondié "amarillo". En cuanto a la
pronunciacién, se destac6 que Ariana, Salomé, Amaia, Liam, Erick y Fabian articulaban con mayor claridad, mientras que
Johan y Salomé pronunciaban algunas silabas de manera comprensible. En la exploracion de la naranja, Aaron expreso
que su olor le recordaba al limoén, evidenciando asociaciones sensoriales. Al presentar el melon, Johan logré identificarlo
por su nombre, mientras que los demas nifios mostraron curiosidad al explorarlo. En el momento de la degustacion, los
nifos probaron banano, naranja, melén y manzana. Se evidencié una clara preferencia por el banano, ya que todos se
dirigieron rapidamente al rincon donde se encontraba y lo consumieron con entusiasmo. Ante la pregunta de la profesional
sobre el sabor, Amaia y Salomé expresaron verbalmente "jRico!", demostrando una respuesta espontanea y una adecuada
asociacion del gusto con la expresion verbal. La actividad permitié fortalecer el desarrollo del lenguaje, la exploraciéon
sensorial y la capacidad de observacion de los nifios y nifias, promoviendo una experiencia de aprendizaje significativa y
enriquecedora. Durante la actividad de preparacion de la ensalada de frutas, los nifios y nifias de tres afios mostraron interés
y participacion activa en la exploracion de los alimentos. Se observé que disfrutaban identificando y manipulando las frutas
con curiosidad. En particular, Aaron expreso su preferencia por la naranja, destacando su sabor acido y mencionando que
estaba “rica”. Esta experiencia favorecio el desarrollo de sus habilidades cognitivas al estimular la percepcion sensorial,
ampliar su vocabulario y fortalecer la socializacién a través del compartir y la expresion de gustos personales.

REFLEXION PEDAGOGICA Esta experiencia me permite reflexionar sobre la importancia de planificar con mayor anticipacion la
seleccién y preparacion de los recursos, para fortalecer la calidad de las experiencias pedagdgicas que propicio en el aula.




ACION CELESTIN gy
ey
3

©
S

FUNDACION CELESTIN FREINET RINCON
PLANEACION - VALORACION PEDAGOGICA

ALCALDGA WAYOR
DE BOGOTADL,

‘ BOGOT/\

FECHA: 03/04 /2025

PROFESIONAL RESPONSABLE: LUZ CALDERON NIVEL: PREJARDIN 2

PAG 1 DE 2

OBJETIVO ESPECIFICO: Fomentar en los nifios y nifias el gusto por la lectura en un ambiente relajado y divertido, despertando el amor
por los libros de una manera ladica y divertida.

ACTIVIDAD RECTORA / DESCRIPCION DE ACTIVIDAD RECURSOS
EJES DE
TRABAJO
Se da inicio a un lindo dia en donde se reciben a los nifios y nifias con un saludo fraternal
invitandolos a integrarse en un espacio literario ambientado con audio cuentos o musica infantil, en | Sillas
LITERATURA . g . 3 i~ ™ , .
sillas estaran ubicados cuentos y titeres, donde los nifios y nifias tendran la oportunidad de | Cuentos
fortalecer su convivencia, curiosidad y lenguaje. Después se acompafiara a los nifios y nifias al | Titeres

Eje:
Construir la autonomia

LITERATURA
Comunicacioén oral

vivir espacios de
participacion genuina

LITERATURA
Comunicacion

bafio a realizar el control de esfinteres, promoviendo en ellos la autonomia en el lavado de manos,
reforzando hébitos de higiene. Posteriormente, nos dirigiremos al comedor para disfrutar de media
nueves reforzadas promoviendo el consumo de todos los alimentos. Al terminar, se repetira el
lavado de manos para preparar a los nifios y niflas para la siguiente experiencia pedagdégica.
Entonando la cancién de buenos dias amiguitos, los nifios y nifias seguiran el ritmo con sus palmas
y cuerpo. luego se realizara llamado de asistencia. La profesional con anterioridad pidié a las
familias realizar un cuento con ilustraciones grandes muy llamativo en material reutilizable y
ambientara un rincén en el aula para disfrutar de un dia maravillo donde los nifios y nifias se
trasportaran a “PICNIC LITERARIO” creado usando manteles, cojines, cobijas, titeres, canasta en
la cual se ubicara en el centro del picnic con todos los cuentos traidos de casa. Los nifios y nifias
sentados en cojines en circulo pasaran por turnos a buscar su cuento con guia de la profesional, lo
narraran al grupo con el fin de comentar historias y hacer preguntas sobre los libros fortaleciendo
la comprensién y el gusto por leer. Al finalizar cada uno realizara lectura de imagenes de forma
individual y posibles intercambios entre ellos. A | finalizar la experiencia pedagdgica, se invitara a
los nifios y nifias ayudar a organizar el area pedagdgica para dirigirnos al bafio a realizar el control
de esfinteres y el lavado de manos. Posteriormente, nos trasladaremos al comedor para disfrutar
del almuerzo, promoviendo habitos de higiene y rutinas diarias saludables. Después del almuerzo,
se llevara a cabo, el control de esfinteres, el lavado de manos y el cepillado de dientes. Luego, se
invita a los nifios a tener un suefio reparador. Después del descanso, disfrutaran de unas onces.
Luego la profesional preguntara a los nifios y nifias por el cuento que mas les gusto, los
personajes, lugares y cosas que recuerden de cada historia contada. Todos preparados estaran
para la llegada de los padres o cuidadores, organizandose adecuadamente.

Mdusica infantil
Audi-cuentos
Bafle

Manteles

Cojines

Cobijas

Canasta
Cuentos

Cuentos
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Durante el desarrollo de una experiencia pedagogica en un espacio literario ambientado con audiocuentos, musica infantil,
libros y titeres, Fernanda, salome mostré una actitud de curiosidad ante los materiales dispuestos. Se acerco con interés a
los cuentos y observd con atencion los titeres, evidenciando una disposicion activa hacia la exploracion simbolica. En cuanto
a su expresion oral, Aaron se comunico a través de frases cortas lo que evidencia un proceso comunicativo en desarrollo
acorde a su edad. Respondié a estimulos auditivos (cuentos y musica) y manifestdé emociones como alegria y sorpresa,
favoreciendo asi la construccidén de lenguaje desde el vinculo afectivo con las historias. En la interaccion con sus pares,
respeto los turnos para elegir materiales y observoé el juego de otros nifios con atencién. Aunque inicialmente se mostré
[describir: timido/a, reservado/a, expectante], fue ganando confianza con el acompafiamiento de la profesional, quien empled
estrategias como preguntas guiadas, invitacion directa y modelamiento de acciones. Esto permitié que Fabian y Felipe se
involucrara activamente en la dinamica grupal. Posteriormente, en la rutina de higiene, fue acompafiado al bafio como parte
del proceso de control de esfinteres. Al momento del lavado de manos, mia. Antonella segun corresponda: realiz6 el proceso
de forma auténoma / necesité apoyo en algunos pasos / fue guiado verbal y fisicamente]. Se brindaron instrucciones claras
y se model6 el paso a paso, fortaleciendo asi habitos de cuidado personal y autonomia progresiva La experiencia permitio
identificar fortalezas en el desarrollo comunicativo, en especial en la comprension de instrucciones y el interés por interactuar
con materiales simbdlicos. Ademas, se evidencio una actitud de respeto hacia sus comparieros y disposicion para seguir
rutinas establecidas, elementos clave en la formacién de competencias sociales. avanza en la construccion de habilidades
comunicativas, de convivencia y autonomia, en coherencia con las caracteristicas propias de su etapa de desarrollo. La
participacion en espacios ludicos-literarios y en rutinas de cuidado personal fortalece su sentido de pertenencia, su
autoestima y su capacidad para interactuar con el entorno de manera segura y autbnoma.

REFLEXION PEDAGOGICA: Como profesional, reconozco que en esta actividad me hizo falta contar con una mayor variedad de
material ladico, lo cual limit6 el dinamismo y la participacion. Ademas, senti la ausencia de la colaboracion de las familias, lo que dificulté
la preparacion completa de la experiencia
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OBJETIVO ESPECIFICO:Desarrollar habilidades motrices basicas en los nifios y nifias de prejardin 2 y fortalecer la interaccidn con sus pares a
través de la participacién en juegos tradicionales sencillos, reconociendo normas basicas de convivencia como esperar turnos y compartir.

ACTIVIDAD RECTORA /

DESCRIPCION DE
ACTIVIDAD

RECURSOS

EJES DE

TRABAJO

JUEGO
Explorar y descubrir el
mundo a través del

deporte favorito

EXPLORACION DEL
MEDIO
Juegos tradicionales
promoviendo el libre
interactuar

LITERATURA
Comunicacion

La profesional recibe a los nifios y nifias en el espacio pedagdgico, los invita a organizar sus objetos
en el lugar dispuestos (perchero). El aula estara con las sillas en mesa redonda para el ingreso de los
nifios y nifias los cuales jugaran entre ellos con pelotas de colores, asi se va dando tiempo a que los
demas nifos van llegando. Luego en compaiiia de la profesional se desplazan al bafio a realizar la
rutina de higiene y lavado de manos, enseguida se dara espacio a la promocion de los buenos habitos
de convivencia, realizando una fila, respetando el turno del otro compariero, y tomando la baranda de
las escaleras por la derecha al subir a la comedor a consumir las nueves reforzadas, terminado este
momento regresan al bafio a realizar nuevamente el lavado de manos y control de esfinteres para
enseguida dirigirse al area pedagdgica donde la profesional invita a los nifios y nifias a sentarse en
sillas en forma rectal con el fin de iniciar la experiencia pedagdgica que tiene como finalidad practicar
un deporte tradicional para parvulos 5 sera, basquetbol previamente la profesional a realizado la
ambientacién de la cancha para que los nifios y nifias divididos en dos grupos realicen un divertido
partido de basquetbol que tiene como finalidad realizar la mayor cantidad de lanzamientos al tablero,
desarrollando destrezas y habilidades en la realizacion de juegos tradicionales, aqui la profesional
practicara los habitos de convivencia, tales como esperar un turno, respetar al rival, y fomentar las
buenas practicas deportivas ya que siempre hay un equipo ganador y uno perdedor, luego de un
tiempo prudente se realizara la premiacion del equipo ganador con pequeiias medallas, para finalizar
la profesional convoca a los nifios y nifias para organizar el espacio pedagdgico. Seguido los nifios y
nifias se dirigen al bafio en compaiiia de la profesional para realizar el control de esfinteres y el lavado
de manos. Posteriormente, nos trasladaremos al comedor para disfrutar del almuerzo, finalizado este
momento regresamos al bafo a realizar el lavado de manos, control de esfinteres y cepillado de
dientes. Luego, se invita a los nifios a disfrutar del suefio reparador. Transcurrido el tiempo, se
levantan, dejando organizada la almohada y cobija, seguido se desplazan al comedor a disfrutar de
las onces, al regresar al salén para realizar habitos de organizacién para la llegada de los padres o
cuidadores y realizar el desplazamiento a casa, en el cual los nifios y nifias socializaran a las familias
las divertidas experiencias vividas en este lindo dia.

PELOTAS DE COLORES SILLAS

CANCHA DE
BASQUETBOL, PELOTAS
COLORES, MEDALLAS

DE

Colchonetas
Almohadas
Cobijas
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Durante la experiencia pedagdgica, se observéd que Fernanda Mia, salome respondieron con entusiasmo y motivacion ante
la propuesta de jugar con pelotas de colores. Desde el inicio de la actividad, participaron de manera activa y espontanea,
mostrando alegria al manipular, lanzar, rodar, atrapar y empuijar las pelotas. Estas acciones se realizaron con intencionalidad
y concentracion, favoreciendo el fortalecimiento de la motricidad gruesa, el equilibrio y la coordinacion corporal. Se evidencio
coémo el movimiento se convierte en esta etapa en una forma esencial de aprendizaje, permitiéndoles explorar su entorno y
sus capacidades fisicas. En cuanto a la interaccion social, se generaron momentos de juego compartido donde los nifios y
nifas respetaron los turnos, compartieron materiales y reconocieron a sus comparneros como parte activa de la experiencia.
Algunos nifios asumieron roles de liderazgo, invitando a otros a participar, mientras que otros necesitaron apoyo para
integrarse, siendo acompafados por la profesional a través de modelamiento y guia verbal. Durante la jornada, fue posible
identificar diferentes niveles de participacion: algunos nifios se mostraron muy seguros y autbnomos, mientras que otros
observaron antes de vincularse o requirieron mas tiempo para involucrarse plenamente. A lo largo de la actividad, se
observaron avances en la comunicacion verbal y no verbal, el trabajo en equipo y la expresiéon emocional. La experiencia,
desarrollada en un ambiente seguro y ludico, permitié fortalecer vinculos entre pares, estimular la seguridad emocional y
fomentar la convivencia. Los nifios y nifias demostraron disfrute, curiosidad y disposicion para seguir participando en este
tipo de propuestas. Durante la experiencia pedagogica, el nifio/a participé en una actividad ludica de basquetbol adaptado,
realizada en un espacio previamente ambientado por la profesional. La propuesta consistid en realizar lanzamientos al
tablero en un juego por equipos, con el fin de desarrollar habilidades motrices y promover la interaccion entre pares. Desde
el inicio de la experiencia, puedes elegir segun el caso: motivado/a, curi. Al momento de integrarse al equipo, respondio
positivamente a las indicaciones de la profesional y acept6 su turno para lanzar la pelota. Durante los lanzamientos, realizo
movimientos que evidenciaron coordinacién 6culo-manual, control de fuerza y orientacion espacial. Se observé que disfrutd
de la actividad a aplaudiendo, animar a sus comparieros lo cual indica una actitud positiva frente al juego grupal. En cuanto
a la interaccion social, el nifio/a compartio el espacio con sus pares respetando los turnos y observando a los demas mientras
jugaban. En algunos momentos, necesitaron apoyo verbal y modelamiento por parte de la profesional para ubicarse en el
lugar correspondiente y comprender la dinamica, logrando mayor seguridad a medida que avanzaba la actividad. Esta
experiencia permitié evidenciar avances en el desarrollo de habilidades motrices gruesas y en la participacion dentro de un
juego tradicional, asi como el fortalecimiento de la seguridad emocional y la socializacion.

REFLEXION PEDAGOGICA: En esta actividad me hizo falta asegurarme de que las pelotas sean livianas y blandas, adecuadas para
las manos pequenfas, y que los tableros estén ubicados a una altura accesible para que todos los nifios puedan alcanzar a lanzar y
anotar.
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PROPOSITO DE LA SEMANA: Promover el desarrollo integral de nifios y nifias a través de experiencias lidicas y sensoriales que les permitan
explorar su rostro y reconocer emociones basicas, fomentar habitos de alimentacién saludable, fortalecer la motricidad fina, estimular el lenguaje
corporal y la expresion artistica, asi como incentivar la actividad fisica mediante practicas que favorezcan su bienestar fisico, emocional y social.

OBJETIVO ESPECIFICO: Promover el reconocimiento de si mismo en nifios y nifias a través de la exploracion de su rostro y la expresion de
emociones basicas, favoreciendo el desarrollo de su identidad, autoestima y habilidades socioemocionales mediante actividades ludicas y

sensoriales.

ACTIVIDAD RECTORA /
EJES DE TRABAJO

Juego

Explorar y descubrir el
mundo a través de los
objetos

Exploracion del medio

Construir autonomia

Experimentar y construir

hipotesis

Juego

Movimiento medio de
interaccion

DESCRIPCION DE RECURSOS
ACTIVIDAD
Las profesionales reciben a los nifios y niflas en el espacio pedagdgico, los invita a
organizar sus objetos personales, con el fin de ir fortaleciendo las actividades propias de
su edad. El salon estard ambientado fotos de cada nifia-nifio las cuales se solicitaron a las Fotos
familias con anterioridad, a medida que van llegando se irdn pegando las fotos en la pared Cinta
creando un mural. Luego en compania de la profesional se desplazan al bafio a realizar la Espejo

rutina de higiene, lavado de manos y cambio de pafiales posteriormente subimos al
comedor en donde consumiran los nueves reforzados, terminado este momento regresan
al bafio a realizar nuevamente el lavado de manos y control de esfinteres. La profesional
invita a los nifios y nifias a ubicarse en circulo, donde se generara dialogos de las siguientes
preguntas: ¢ Cémo es tu carita, 0jos, nariz y boca?, seguido se van a observar en un espejo,
y se genera las siguientes preguntas: ¢Do6nde estan tus 0jos?, ¢y tl nariz?, ¢y tu boca?
Luego se ubican en las sillas y mesas, cada nifio - nifia recibe una cara (que representara
caracteristicas propias), sobre el cual van A dibujar los o0jos, nariz, boca, orejas y pelo.
Pueden decorar su carita como deseen, a su vez van a elegir una emocién (feliz, triste,
sorprendido) para la expresién de la carita. Al final, cada nifio - muestra su carita al grupo
y dice su nombre, asi: “Yo soy Mateo, y estoy feliz (segun la emocion que eligid).” Y ubicara
la cara al lado de la foto del mural con el fin de identificarse asi mismo. Para finalizar cantan
una cancién como “Yo tengo una carita que parece una flor...” o “Cabeza, cara, hombros y
pies” reforzando el reconocimiento corporal. Seguido los nifios y nifias se dirigen al bafio
para realizar el control de esfinteres y el lavado de manos. Posteriormente, nos
trasladaremos al comedor para disfrutar del almuerzo, finalizado este momento
regresamos al bafio a realizar el lavado de manos, control de esfinteres, cepillado de
dientes y cambio de pafal Luego, se invita a los nifios a disfrutar del tiempo de suefio.
Transcurrido el tiempo, se levantan, dejando organizada la almohada y cobija, seguido se
desplazan al comedor a disfrutar de las onces, al regresar al salon, se realizara el cuidado
calificado para la llegada de los padres o cuidadores y realizar el desplazamiento a casa.

Recortes partes de la cara
Circulo en cartulina
Colbon

Colchonetas
Almohadas
Cobijas
Cepillo de dientes
Bafle
Musica de relajacion

R. DEL SERVICIO

Maricela Rojas Torres
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Durante la experiencia pedagdgica Al ingresar al aula, los nifios y nifias se mostraron interesados y curiosos al observar las
fotos en la pared. Algunos lograban identificar su imagen y expresaban con entusiasmo frases como “jEse soy yo!”dijo ,
salome, Mathias Johan entre otros, “jAqui estoy de chef!” o “iEsa es mi regalo! Esta actividad permitié explorar la lectura de
imagenes de manera natural, reconociendo elementos familiares como rostros, objetos, colores y escenarios. Los nifios
interpretaron lo que veian, nombraron personas, lugares y emociones asociadas a las imagenes. Se fomento el lenguaje
oral cuando compartian sus ideas o escuchaban con atencién las interpretaciones de otros compafieros. En la lectura de
imagenes todos se reconocieron. Asimismo, se evidencié el desarrollo del pensamiento simbdélico y la construccion de la
identidad, al reconocerse dentro del grupo y al observar similitudes y diferencias entre ellos. La lectura de imagenes fue una
puerta de entrada para el dialogo, la expresién emocional y el fortalecimiento de vinculos afectivos entre pares y con la
profesional. Esta experiencia también fortalecio el vinculo con las familias, al evidenciar que las fotografias enviadas desde
el hogar se convirtieron en recursos pedagdgicos que estimulan la expresion y la participacién de los nifios en el aula.
Durante la jornada, la profesional invitd a los nifios y nifias a ubicarse en circulo para iniciar una experiencia de
reconocimiento facial. Se generd un didlogo inicial a partir de preguntas como: ¢, Como es tu carita?, ¢ COmo son tus 0jos, tu
nariz y tu boca? Aaron, Mia, Johan, Felipe, Fabian, salome Amaia, Mathias participaron nombrando partes de su rostro con
entusiasmo, mientras Fabian y Gabriel observaron y escucharon con atencién a sus compafieros. Luego, se les entregé un
espejo individual para que pudieran observarse. Al verse reflejados, mostraron curiosidad y sorpresa; algunos sonrieron
como Amaia hicieron gestos graciosos o intentaron imitar expresiones aron. sharith no queria verse en el espejo La
profesional acompafidé este momento con preguntas como: ¢Donde estan los 0jos?, ¢Y la nariz?, ¢Y la boca?, guiando a
los nifios y nifias a sefialar y nombrar las partes del rostro. La experiencia permitié fortalecer el reconocimiento del esquema
corporal, la expresion oral y el desarrollo del lenguaje. También se evidencié interés por el juego simbdlico, ya que algunos
nifios compartieron sus espejos entre risas y gestos, lo que favorecié la interacciéon social y el reconocimiento de si mismos
y de los otros. Durante la jornada, participaron en una actividad de reconocimiento personal y expresion emocional. Cada
uno recibié una cara en blanco que representaba su rostro. Utilizando unicamente plumones, dibujaron los ojos, la nariz, la
boca, las orejas y el cabello, segln su propia percepcién. Durante el proceso, se observd concentracion e interés por
representar sus rasgos faciales. Luego de finalizar su dibujo, cada nifio y nifia eligié una emocion para expresar en su carita:
feliz, triste o sorprendido. Esta eleccion les permitié identificar y comunicar cémo se sentian, fortaleciendo el reconocimiento
de emociones basicas. Al terminar, cada nifio y nifia busco su foto en el mural del aula y coloco su carita justo al lado,
relacionando su imagen real con la representacion grafica que hicieron de si mismos. Esta accion favorecié la construccion
de identidad, el reconocimiento de si mismos y la identificacion dentro del grupo.

REFLEXION PEDAGOGICA: En esta actividad, me hizo falta contar con espejos mas grandes que permitieran a los nifios y nifias
observarse de cuerpo completo. Esto habria enriquecido ain mas la experiencia, permitiéndoles relacionar no solo su rostro, sino
también otras partes del cuerpo, ampliando asi el reconocimiento del esquema corporal.
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NELSY VALERO

OBJETIVO ESPECIFICO: Ensefiar a los nifios de manera divertida como deben comer frutas y verduras, demostrando como se pueden
disfrutar de manera saludable.

DESCRIPCION DE ACTIVIDAD RECURSOS
f\CTIVIDAD RECTORA
EJES DE , ” - - — —— , -
TRABAJO La profesional dar& la bienvenida a los nifios y nifias invitdndolos a organizar sus objetos personales
en el espacio correspondiente, asi mismo se Coloca las imagenes de frutas y verduras (en el suelo
o en las paredes del salon) de forma dispersa. Las imagenes pueden incluir frutas como manzanas, PAPEL CRAF
Literatura platanos, uvas, y verduras como zanahorias, brocoli, lechuga, se le explicara a los nifios y nifias que 'MGENVEESR%EEigTAS Y

Comunicacion oral

Arte

Creatividad /
sensibilidad

Juego

Autonomia

hoy van a ser parte de un "baile especial" en el que cada fruta y verdura tiene un movimiento
especial. Cada vez que suene la musica, ellos van a bailar como si fueran esa fruta o verdura, se
continuara el habito de higiene personal como el control de esfinteres y lavado de manos, para
luego subir al comedor a disfrutar de unas ricas medias nueves reforzados, al finalizar este se repiten
los habitos de higiene para luego regresar al espacio pedagdgico. Antes de comenzar, le presentare
brevemente a las frutas y verduras que estaran en la actividad. Puedes decir algo como: “La
manzana es redonda y crujiente, por lo que vamos a movernos dando vueltas como una manzana
rodando”. El brocoli es muy alto y verde, asi que vamos a mover los brazos hacia arriba como si
fuéramos un arbol de brécoli”. “La zanahoria es alargada, asi que vamos a estirar los brazos y
movernos como una zanahoria que crece hacia arriba". Se colocara musica alegre y cuando se
detenga, llama a una fruta o verdura especifica. Por ejemplo: jEs hora de bailar como la manzana!"
Los nifios deben moverse dando vueltas y saltando como si fueran manzanas. jAhora es el turno de
la zanahoria!" Los nifios deben estirarse y moverse en linea recta, como si fueran zanahorias. Cada
vez que el baile cambie, los nifios deben moverse como la fruta o verdura que mencionas. Puedes
hacer que el baile se haga mas rapido o més lento, segun el ritmo de la musica. Si tienes un grupo
grande de nifios, también puedes hacer que se dividan en "equipos" (uno para las frutas, otro para
las verduras y competir para ver quién imita mejor los movimientos de su grupo. Para finalizar
después del baile, la profesional le preguntara ¢ Cual es tu fruta o verdura favorita?" o "¢, Cémo se
sintieron al bailar como una zanahoria 0 una manzana?" se resaltard la importancia de comer
muchas frutas y verduras para tener energia y estar saludables. Al finalizar este, se invitara a los
nifios y nifias a realizar el control de esfinteres, lavado de manos y cepillado de dientes para tener
acceso al tiempo de suefio en donde cada uno cuenta con su almohada y cobija, la profesional les
colocard musica de relajacion. Luego nos desplazamos al bafio a realizar el control de esfinteres y
lavado de manos; al salir del bafio visitaremos el comedor para tomar las onces, al terminar, bajamos
al espacio pedagdgico alli realizaremos acciones propias del cuidado calificado como colocarse la
chaqueta, peinarse, limpieza de cara, mientras esperan la salida ya sus cuidadores se dispondra de
canciones infantiles para que usen su expresion verbal y corporal para seguir las mismas.

BAFLE, MUSICA

BAFLE
COLCHONETAS
ALMOHADAS
COBIJAS
CANCIONES INFANTILES

R. DEL SERVICIO

Maricela Rojas Torres
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Durante la jornada, se observé que los nifios y nifias de prejardin 2 participaron activamente en la organizacion de sus
objetos personales, ubicandolos en el lugar correspondiente con apoyo verbal y gestual de la profesional. Esta accion
promovié la autonomiay el sentido de pertenencia en el aula. Posteriormente, se presentaron imagenes de frutas y verduras
adheridas a cilindros elaborados con material reutilizable, los cuales fueron ubicados en el centro del salon en forma circular.
Los nifios y nifias se mostraron curiosos y motivados al acercarse a explorar las imagenes, reconociendo figuras como la
manzana, el platano, las uvas, la zanahoria, el brocoli y la lechuga. Algunos nifios nombraron en voz alta las frutas y verduras
gue identificaban, mientras que otros sefialaban con el dedo o rodeaban los cilindros observando con atencion. La
experiencia permitio fortalecer el vocabulario relacionado con los alimentos, promoviendo ademés habilidades cognitivas
como la identificacion visual y la clasificacion basica (frutas y verduras). Se evidencio también interés por interactuar con
sus pares, compartiendo observaciones y sefialando juntos las imagenes encontradas, lo cual favorecio el desarrollo del
lenguaje y las habilidades sociales. Antes de iniciar la experiencia, la profesional presenté de forma ladica las frutas y
verduras que estarian involucradas en la actividad, utilizando descripciones sencillas y corporales para favorecer la
comprensiéon. Se menciond: “La manzana es redonda y crujiente, por lo que vamos a movernos dando vueltas como una
manzana rodando”; “El brécoli es muy alto y verde, asi que vamos a mover los brazos hacia arriba como si fuéramos un
arbol de brécoli”; y “La zanahoria es alargada, asi que vamos a estirar los brazos y movernos como una zanahoria que crece
hacia arriba”. Se colocé musica para acompanar el momento, lo cual gener6 un ambiente agradable y estimulante. Durante
esta introduccién, Aron, Erick Fabian, Jesus y Mia participaron activamente, siguiendo con atencion las instrucciones de la
profesional. Realizaron los movimientos propuestos con entusiasmo, imitando las formas de las frutas y verduras mediante
el juego corporal. Posteriormente, se ubicaron en el centro del salon cilindros elaborados con material reutilizable, decorados
con imagenes de frutas y verduras y organizados en forma circular. Los nifios y nifias se acercaron con curiosidad. Aron,
Erick Fabian, Jesus y Mia observaron con atencion las imagenes, sefialaron algunas y nombraron elementos como la
manzana, el brécoli y la zanahoria, evidenciando comprension y participacion. La experiencia permitié fortalecer el desarrollo
del lenguaje, la expresion corporal, la identificacion visual de alimentos y la capacidad de seguir instrucciones. Ademas, se
promovioé el trabajo colaborativo y la interaccion con los pares en un ambiente ladico y significativo.

REFLEXION PEDAGOGICA: Reconozco que en esta actividad hizo falta implementar estrategias més ltdicas, como el uso de
disfraces, que habrian contribuido a generar mayor motivacion
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OBJETIVO ESPECIFICO: Fomentar la creatividad, la expresién artistica en los nifios y nifias, a través de experiencias de

experimentacion con el uso de bombas infladas, fortaleciendo su motricidad fina.

ACTIVIDAD RECTORA DESCRIPCION DE ACTIVIDAD RECURSOS
/
EJES DE - - - - — — — -
TRABAJO La profesional dara la bienvenida a los nifios y nifias de prejardin 2 con la cancién “Hola -hola con
las manos”, invitandolos a organizar sus objetos personales en el espacio correspondiente, asi
mismo se dispondran de material didactico de ensarte para que armen libremente sus propias
EXPLORACION DEL creaciones y a tr_avés de esta ex_ploren’sgs habilid_a(_jes de coordinacién ojo-mano mient’ras llega
MEDIO el momento de ir al bafio a reah;ar habitos de hlglene personal como el c_ontrol de esfinteres y Bafle
Explorar y descubrir Iavgdolde manos, para luego sub!r al come_dpr a disfrutar de unas ricas medla§ nueves (eforzadas, . Tubos de ensarte_ ]
el mundo a través de al finalizar este se repltenllas _rutlnas de; hlglene para Igego regresar al espacio .pedagolglco. Para| Fichas de construccién
los objetos el desarrollo de la experiencia pedagoglcg la profgsmnal adecuara el espacio cubriendo una
superficie plana con papel kraft asi mismo se inflan varias bombas en un tamafio que puedan realizar
el agarre en las manos cada nifio y nifia, ademas se colocaran en recipientes amplios diversos
ARTE colore_s de_ pintura. Seguido se invitara a g:ada,niﬁo y ni_ﬁa a elegir_ una bomba para que luego la Bombas
Enriquecer la sumerjan ligeramente en la pintura dg su interés y seguido la presionen s_obre el papel Kraft para Pintura de diversos
sensibilidad y la plasmar la huella, también se Ie_s motivara a experimentar com_bm'c_mdo varios c_olor_es y expresarse colores
apreciacion estética Ill_:)rement_e plasman_do sus propias obras sobre el papel. Para finalizar la experiencia se invita a los Papel kraft
nifios y nifias a realizar un recorrido para que compartan cual fue su creacion, y que colores usaron Cinta
apreciando las combinaciones de colores que se mezclaron en la misma. Al finalizar la experiencia Recipientes
nos dirigimos al bafio a realizar el control de esfinteres, lavado de manos y cambio de pafial.
Posteriormente, nos trasladaremos al comedor para disfrutar del delicioso almuerzo. Luego de este,
se invitard a los nifios y nifias a realizar nuevamente el control de esfinteres, lavado de manos y
cepillado de dientes para tener acceso al tiempo de suefio en donde cada uno cuenta con su
almohada y cobija, la profesional les colocard musica de relajacién. Transcurrido el tiempo del
descanso la profesional los invita a despertar para dirigirnos al bafio para realizar los habitos de Bafle
ARTE higiene y control esfl'ntere’s, para Iyego desplazamos al comedor para tomar las onces, al terminar, Musica
Vivir espacios de bajamos al aula pedago_glca aII_| re_allzaremos acciones propias del (_:U|dado cahfu_:ado como Colchonetas
participacién genuina cplocarsg la chaqueta, peinarse, Ilmp!gza de cara, mientras esperan la salldz_i y a sus cuidadores se Almohadas
dispondra de palitos de paleta y plastilina para que moldeen libremente la misma. Cobijas
Plastilina
Palitos de paleta

R. DEL SERVICIO

Maricela Rojas Torres
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Al inicio de la jornada, la profesional dio la bienvenida a los nifios y nifias de Prejardin 2 con la cancion “Hola-hola con las
manos”, lo que generd un ambiente alegre y permitié captar su atencién. Luego, se invité a cada uno a organizar sus objetos
personales en el lugar correspondiente. Esta accion fue acompafiada con guia verbal y gestual, favoreciendo el desarrollo
de rutinas béasicas y fomentando la autonomia. Posteriormente, se ofrecidé material de ensarte para que exploraran
libremente. Durante esta experiencia, se observé cdmo Amaia, salome Johan utilizaron sus manos para tomar, insertar y
combinar diferentes elementos, demostrando interés y concentracion. Felipe, Fabian, Mia y Antonella, al inicio, preferian
correr por el salon, ya que moverse rapidamente es una de sus actividades favoritas. La profesional se acercé a ellos,
hablandoles con carifio y motivandolos a participar. Poco a poco, se fueron integrando a la actividad de ensarte, combinando
asi el juego con el aprendizaje y encontrando nuevas formas de disfrutar el momento. Esta actividad permitio fortalecer la
coordinacion ojo-mano, la precision en los movimientos y la exploracion creativa, aspectos fundamentales en el desarrollo
de la motricidad fina a esta edad. Durante la experiencia pedagdgica, se preparo el espacio cubriendo una superficie con
papel kraft para permitir que los nifios y nifias experimentaran libremente con pintura. Se les ofrecieron bombas infladas en
un tamafo adecuado para sus pequefias manos, y recipientes amplios con diferentes colores de pintura. Cada nifio y nifia
fue invitado a elegir una bomba, sumergirla suavemente en el color de su preferencia y estamparla sobre el papel. Se
observd entusiasmo y curiosidad al descubrir las huellas que dejaban las bombas. Liam mostré un claro interés por el color
amarillo, manifestando con palabras su preferencia, mientras que Jesus eligié con decisién el color azul, expresando alegria
al ver como se plasmaba sobre el papel. Algunos como se atrevieron a combinar colores, generando nuevas tonalidades y
formas, lo que permitié fortalecer su motricidad fina y su capacidad de expresion. La propuesta desperto el interés por
experimentar, tocar, observar y crear, favoreciendo el desarrollo de la creatividad, el reconocimiento de colores, y la
coordinacion ojo-mano. Se evidencié ademas un ambiente de alegria y participacion, donde cada nifio y nifia construy6 su
propia obra desde la exploracion sensorial y el juego.

REFLEXION PEDAGOGICA: La actividad se desarroll6 con éxito, ya que se dispuso de todo el material necesario para su
realizacion.
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OBJETIVO ESPECIFICO: Reflexionar sobre la importancia de las normas y limites con las nifias y los nifios de prejardin 2 del jardin infantil en los
diversos espacios que conforman como lo es el aula, comedor y el parque, a través del lenguaje corporal y la expresién artistica de los mimos, por
medio de una mini obra teatral.

ACTIVIDAD RECTORA /
EJES DE TRABAJO

ARTISTICA

Expresion de
sentimientos y emociones

JUEGO

Expresion artistica

JUEGO

Expresion de
sentimientos y emociones

DESCRIPCION DE RECURSOS
ACTIVIDAD
La profesional recibe a las niflas y niflos que vendran personificados de mimos en el Atuendos
espacio pedagdgico, donde les dispondrd sonidos musicales de mimos, mientras estamos MUsica

en la espera del resto del grupo, de esta manera vamos articulando el tema a desarrollar
el dia de hoy, A continuacion realizaremos el ritual de control de esfinteres y lavado de
manos para proceder a desplazarnos al comedor a recibir las nueves reforzadas donde
cantaremos canciones motivando a los nifios y nifias al consumo de los alimentos, al bajar
del comedor se realiza el lavado de cara y control de esfinteres para ingresar nuevamente
al espacio pedagogico en donde se da inicio a una mini obra teatral titulada ™ LOS
ACUERDOS EN MI SALON™ a cargo de las profesionales donde involucraran a las nifias
y los nifios representando de esta manera y atreves de la mimica se contara los acuerdos
que se deben tener en el espacio pedagdgico como son: no correr, no gritar, pedir permiso
entre otros. Finalizando la mini obra teatral de mimos la profesional por medio de didlogos
y con los decalogos realizados en material reutilizable con las familias conversaran con los
nifios y niflas sobre la importancia de dar cumplimiento con los acuerdos que se dejaran
plasmados en el aula. Posteriormente se desplazan al bafio para realizar el ritual de
lavado de manos y cambio de pafal; desarrollando el respectivo paso a paso y
fortaleciendo en las nifias y nifios este habito; luego se realizara la rutina de control de
esfinteres para proceder a recibir el almuerzo, al regresar al aula, realizaremos habitos de
higiene oral y nos dispondremos a recibir un tiempo de suefio, cada una de las nifias y
nifios tendra su almohada y cobija, transcurrido el tiempo y con musica suave se iran
despertado a las nifias y nifios, para pasar nuevamente al comedor a recibir las onces,
seguido volveremos al espacio pedagdgico para iniciar con las acciones de cuidado
cualificado, limpiar caras de las nifias y nifios, colar chaquetas para el regreso a casa.

Decélogo Acuerdos dentro
del Aula

Colchonetas
Almohadas
Cobijas
Cepillo de dientes
Bafle
Musica de relajacion

R. DEL SERVICIO

Maricela Rojas Torres
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El dia hoy los nifios y nifias de prejardin 2, estuvieron fortaleciendo habilidades comunicativas quienes llegaron
personificados como mimos, se evidencié un ambiente de alegria y disposicion para participar. La profesional ambiento el
espacio pedagdgico con sonidos musicales relacionados con los mimos, lo cual capté la atencidén del grupo y favorecié una
espera tranquila mientras llegaban los demas compafieros. Esta estrategia permitié generar un ambiente ludico que facilité
la transicion al inicio de la jornada, ademés de articular de manera significativa el tema que se abordaria durante el dia,
promoviendo la curiosidad y el interés por participar. Durante la jornada pedagdgica, se llevd a cabo una actividad ladica
dirigida por las profesionales del aula, con el propdsito de promover la construccion colectiva de normas de convivencia
entre niflos y nifias de tres afos. La estrategia utilizada fue una mini obra teatral de mimos, en la cual se representaron, a
través del lenguaje corporal y la mimica, situaciones cotidianas del aula relacionadas con los acuerdos que se deben tener
para una sana convivencia. Los nifios y nifias participaron con atencion y entusiasmo, reconociendo e interpretando las
acciones que las profesionales representaban: no correr en el aula, no gritar, pedir permiso, cuidar los materiales y esperar
el turno para hablar. Se evidencio interés por parte de los nifios al imitar los gestos y al intentar adivinar lo que la mimica
representaba, mostrando comprension de las situaciones y relacionandolas con su entorno. Al finalizar la representacion,
se abrié un espacio de didlogo donde salome Aaron expresaron, de acuerdo con sus capacidades lingulisticas, por qué
consideran importantes dichos acuerdos. Algunos utilizaron palabras claves como “calma”, “no empujar”, “esperar”, y otros
lo hicieron mediante gestos o repitiendo lo observado.

REFLEXION PEDAGOGICA: En esta experiencia reconozco que me hizo falta generar mayor participacion de las familias en la
elaboracion de los disfraces, ya que no todos los nifios y nifias contaron con uno.
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OBJETIVO ESPECIFICO: Fomentar el desarrollo motriz grueso y la conciencia corporal a través del movimiento, promoviendo habitos
saludables de actividad fisica.

ACTIVIDAD RECTORA
EJES DE TRABAJO

DESCRIPCION DE ACTIVIDAD

RECURSOS

EXPRESION

Comunicacion visual
Taller Artistico

JUEGO

Desarrollar el
lenguaje y gozar de
experiencia
comunicativas

LITERATURA

Exploracion del medio

Damos la bienvenida a las nifias y nifios para este dia vendran con ropa comoda, tenis y
sudadera, con el fin de disfrutar de un espacio divertido y atractivo; en el aula estaran
marcadas diferentes formas grandes con cinta adhesiva donde se pedira que salten de una
a otra siguiendo instrucciones dadas por la profesional con el fin de fomentar la actividad
fisica mediante juegos y dindmicas que estimulen el movimiento y la coordinaciéon en los
nifios y nifias; a continuacion realizaremos la rutina de control de esfinteres, cambio de pafial
y lavado de manos para proceder a desplazarnos al comedor a recibir las nueve reforzadas,
al bajar del comedor se realiza el lavado de cara y control de esfinteres para ingresar
nuevamente al aula para realizar la actividad “Actividad Fisica” se acomodaran en el centro
del aula y realizaran Juego de imitacién, hacer movimientos como saltar, correr en su lugar o
mover los brazos, arriba-abajo, caminar como diferentes animales (conejo, canguro, elefante,
serpiente, esto con el fin de realizar un pre calentamiento al cuerpo, se continua con juego
de lazos cada nifio y nifias va a disponer de un lazos , aros y conos se ubicaran en el suelo
de tal manera que puedan seguir una secuencia afianzando su motricidad. Luego se les
indica que se realizara la rutina nuevamente de control de esfinteres y lavado de manos para
proceder a recibir el almuerzo, y realizaremos habitos de higiene oral y nos disponemos para
recibir un tiempo de suefio, donde la profesional les dispondra colchonetas y almohadas
entregandole a cada una de las nifias y los nifios su cobija, mas tarde la profesional los invita
a despertar con musica infantil indicando pasar al bafio al control de esfinteres y lavado de
manos para pasar al comedor a recibir las onces y asi mismo la profesional entregara de
nuevo los peluches para que jueguen y compartan con sus amiguitos, la profesional se
involucrara en el juego, para luego asi iniciar con las acciones de cuidado calificado como lo
es peinar, limpiar caras de las nifias y nifio y cambio de pafial para el regreso a casa.

Mdusica
Videos infantiles

Lazos
Espacio

Mufiecos
parlante

R. DEL
SERVICIO

MARICELA ROJAS TORRES
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Durante la experiencia pedagogica, se invito a las nifias y los nifios de prejardin 2 a asistir con ropa cdmoda, sudadera y tenis,
con el propésito de propiciar un espacio de movimiento libre, exploracion y juego activo, adecuado a su etapa de desarrollo. Los
nifos y nifias estuvieron moviéndose por todo el espacio del aula con entusiasmo, lo que les permitid experimentar con su
cuerpo, desplazarse libremente, y fortalecer habilidades motrices gruesas. A través del movimiento, expresaron emociones,
exploraron el entorno y participaron de manera espontanea y activa. Esta experiencia favorecié la autonomia, la interaccion
social y el reconocimiento del propio cuerpo en relacion con el espacio, promoviendo el bienestar y el disfrute en un ambiente
seguro y estimulante. Hoy fue un dia muy divertido en el jardin. Los nifios y nifias prejardin 2 bailaron y se movieron al ritmo de
la cancion El cocodrilo Dante. Aarén, Adhara, Mia, Antonella, Salomé y Felipe estaban muy felices, imitando los movimientos
del cocodrilo con sus brazos, piernas y mucha alegria. jLes encanta moverse y cantar juntos! Después, cantamos y jugamos
con la cancién Cabeza, hombros, rodillas y pies, donde todos tocaban las partes del cuerpo siguiendo a la profe. Con este juego,
los nifios y nifias aprendieron a conocer mejor su cuerpo y a moverlo con coordinaciéon. Luego, nos pusimos en circulo para
hacer mas movimientos: levantamos los brazos, aplaudimos, nos agachamos, tocamos los deditos, saltamos como canguros y
caminamos de diferentes formas. Todos participaron con muchas ganas y se divirtieron mucho. Para terminar, jugamos en un
circuito con aros, lazos y conos, haciendo saltos, caminatas suaves y movimientos lentos. Aunque a veces fue dificil seguir todas
las indicaciones, Fabian, Clarineth, Mia, Jesus, sharith lo intentaron con entusiasmo. Con este juego, aprendieron a esperar
su turno, a concentrarse y a mover su cuerpo de muchas maneras.

REFLEXION PEDAGOGICA: Esta actividad fue muy exitosa ya que se logré la participacion todos.
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PROPOSITO DE LA SEMANA: Favorecer el desarrollo integral de los nifios y nifias a través de experiencias ludicas y sensoriales que les permitan
explorar su rostro, identificar emociones basicas, fomentar habitos de alimentacién saludable, promover el cuidado del medio ambiente a través
del ahorro de energia, y fortalecer habilidades de atencién y comprensidon mediante la practica de instrucciones sencillas, contribuyendo asi a su
bienestar fisico, emocional y social.

OBJETIVO ESPECIFICO: Identificar los alimentos y sus caracteristicas, mostrar a los nifios y nifias la importancia de alimentarse
sanamente de una manera ludica y divertida

ACTIVIDAD RECTORA /
EJES DE TRABAJO

LITERATURA

Expresion verbal

JUEGO

Expresion de
sentimientos y
emociones

EL JUEGO
Movimiento medio de
interaccion y juego

DESCRIPCION DE RECURSOS
ACTIVIDAD
Se da la bienvenida a los nifios y nifias de prejardin 2 con un lindo saludo de amistad por parte de la
profesional, quien los invitara a vincularse en la actividad de bienvenida, la profesional invitara a los nifios Cancidon

y nifias a escuchar la cancion https://www.youtube.com/watch?v=N9TTN5smxcs, de las frutas Déremila,
ensefiandoles a los nifios y nifias la importancia de comer frutas, y sus caracteristicas, para no enfermarse
y crecer sanos Y fuertes, al terminar los nifios y nifias se dirigen al bafio a realizar habitos de higiene
personal, control de esfinteres, cambio de pafial y lavado de manos para luego subir al comedor y disfrutar
de unas ricas nueves reforzadas”, al momento de finalizar se repiten rutinas de higiene, previamente la
profesional pedira a los padres de familia realizar en material reutilizable un titere de un alimento como una

Medios audiovisuales

fruta, verdura, cereales, lacteos o proteinas, que deben siempre incluir en su alimentacion diaria, al llegar
a salon la profesional invitara a los nifios y nifias a ubicarse en un circulo para jugar ¢quién soy?”., la
profesional les presenta cada uno de los titeres nombrando diferentes caracteristicas de cada alimento,
luego los esconderan en una caja o bolsa, la profesional dara pistas de cada alimento como: “Soy rojo,
dulce y crezco en los arboles... ¢ quién soy?”. Los nifios adivinan y luego sacan el titere correcto de la caja
o bolsa, la profesional premiaré al nifio o nifia con una carita feliz por comprometerse a comer siempre
sanamente, al terminar la experiencia se invitara a los nifios y nifias a dirigirse al bafio para realizar el
control de esfinteres y el lavado de manos. Posteriormente, nos trasladaremos al comedor para disfrutar
del almuerzo, promoviendo habitos de higiene y rutinas diarias saludables. Después del almuerzo, se
invitara a los nifios y nifias a realizar el cepillado de dientes para tener acceso al tiempo de suefio en donde
cada uno cuenta con su almohada y cobija, la profesional les colocard musica con sonidos ambientales.

Titeres de alimentos
Caja o bolsa

Pasado el tiempo de reposo, la profesional levantara a los nifios y nifias, haciendo un llamado en un tono
de voz suave. Se le pedird a cada nifio y nifia que vayan entregando a la profesional su almohada y cobija
para ser dobladas, iremos al bafio a realizar el control de esfinteres y lavado de manos; al salir del bafio
visitaremos el comedor para tomar las onces de la tarde, al terminar, bajamos al aula pedagogica donde
realizaremos acciones propias del cuidado calificado como peinarnos, cambio de ropa (de ser necesario),
limpieza de cara, mientras esperan la salida y a sus papitos escucharemos mdusica infantil y podran
moverse al ritmo de la musica.

Reproductor musical
Bafle

R. DEL SERVICIO

Maricela Rojas Torres
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Durante la jornada, los nifios y nifias de Prejardin 2 participaron en una actividad orientada al fortalecimiento de habilidades
comunicativas a través de la observacion de la cancion “Las frutas”. A lo largo de la experiencia, se observd que Aaron,
Salomé, Amaia y Erick reconocieron con entusiasmo algunas frutas como la manzana, la pera, la sandia, las uvas y las
fresas, manifestando verbalmente sus nombres y sefialandolas en la pantalla. Al aparecer imagenes de verduras, lograron
identificar Unicamente el tomate y la zanahoria. Esta observacion permitié a la profesional reconocer los saberes previos del
grupo e iniciar una conversacion significativa sobre la importancia del consumo de frutas en su alimentacion diaria,
promoviendo el desarrollo del lenguaje, la atencion y la construccién de hébitos saludables desde la primera infancia Al
llegar al saldn, la profesional invitd a los nifios y nifias a ubicarse en circulo para iniciar la experiencia pedagdgica “jLa
canasta saludable!”, enfocada en reconocer alimentos que deben incluirse diariamente en la alimentacién, como frutas,
verduras, cereales, lacteos y proteinas. Durante la actividad, se utilizaron titeres elaborados con apoyo de los padres de
familia, lo cual despert6 gran interés en el grupo. Se evidencié que Aron, Mathias y Jesus estuvieron especialmente atentos
observando los titeres que representaban diferentes alimentos saludables. Mostraron curiosidad y se mantuvieron
concentrados durante el juego de reconocimiento de alimentos, en el cual cada nifio debia realizar una accion segun el tipo
de alimento que le correspondia (fruta, verdura, cereal, lacteo o proteina). La actividad permiti6 promover habitos de
alimentacion saludable, al tiempo que fortalecio la atencion, la asociacion visual y la participacion en grupo. Al finalizar, se
presentd una pequefia obra de titeres con una fruta misteriosa. Amaia, Aarén y Liam participaron en el reconocimiento de
la fruta. Amaia fue quien mostré6 mayor participacion, expresando con alegria el nombre del alimento y compartiendo sus
ideas con los demas. Esta experiencia permitio fortalecer el desarrollo del lenguaje, la atencion y la participacion, al mismo
tiempo que se fomentaron habitos de alimentacién saludable de manera ladica y significativa para el grupo.

REFLEXION PEDAGOGICA: Durante el desarrollo de la actividad, se identifico que contar con titeres de mayor tamafio
habria enriquecido significativamente la experiencia
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OBJETIVO ESPECIFICO: Fomentar la conciencia en los nifios de Prejardin 2, sobre el ahorro de energia en el hogar, involucrando a las

familias en una actividad artistica que refleje sus practicas cotidianas.

ACTIVIDAD RECTORA / DESCRIPCION DE ACTIVIDAD RECURSOS

EJES DE

TRABAJO
Damos la bienvenida a los nifios y nifias del nivel de prejardin 2, a vivir un dia lleno de experiencias Mesas
significativas en el jardin infanti. A medida que los nifios y nifias van ingresando al aula Sillas
pedagdgica se les invitara a disfrutar de los tableros sensoriales favoreciendo el desarrollo de la Tableros Sensoriales
capacidad de concentracién. Seguido a esta actividad nos dirigimos al bafio para realizar rutina Video

Juego de habitos de higiene, control de esfinteres, y cambio de pafial, para luego desplazarnos al

Relaciones légico-
matematicas

Literatura

Comunicacién no
verbal

Comunicacién Oral

Juego
Autonomia
Independencia

comedor y recibir los nueves reforzados. Luego las profesionales junto con los nifios y nifias se
dirigiran al aula pedagodgica, se les pedira que se ubiquen en el tapete en media luna las
profesionales conversaran con los nifios y nifias sobre la importancia de ahorrar energia en casa,
se realizaran preguntas sencillas como : ¢Qué hacemos cuando salimos de una habitacion?
(Apagar la luz), ¢Cémo podemos aprovechar la luz del sol durante el dia? (Abriendo cortinas),
¢ Por qué es importante apagar la televisién si no la estamos viendo? Previamente se solicité a
las familias elaborar un cartel haciendo uso de material reutilizable en un tamafio de medio pliego
gue ilustren a través de imagenes o dibujos que acciones se realizan en casa para ahorrar
energia. Cada nifilo o nifia, con apoyo de las profesionales, presentara su cartel al grupo,
compartiendo las acciones que se realizan en cada uno de los hogares Se fomentara la
participacion activa, haciendo preguntas como: ¢ Quién apaga las luces en tu casa?, entre otras.
Para finalizar se reunirdn todos los carteles y se creara un mural colectivo en el aula o en un
espacio comun del jardin infantil; el mural lo titularemos como “Asi ahorramos energia en nuestras
casas”. Terminada la actividad las profesionales les pedird que se organicen en un tren para
dirigirnos al bafio y realizar ritual de habitos de higiene luego nos desplazamos al comedor para
recibir el almuerzo. Seguido a esto realizamos cepillado de dientes, control de esfinteres y nos
disponemos para tomar un descanso reparador; el espacio estara ambientado con musica de
relajacién mientras toman el descanso las profesionales ubican las colchonetas y hacen entrega
a cada uno su almohada y su cobija, transcurrido el tiempo del descanso la profesionales los invita
a despertar para dirigirnos al bafio para realizar rutina de habitos de higiene y control esfinteres,
cambio de pafial, nos desplazamos al comedor para tomar las onces, seguida de esto nos
dirigimos al aula pedagdgica. Las profesionales ubicaran en las mesas cubos de madera, mientras
se realizan acciones de cuidado calificado para luego dirigirse a sus casas.

Tapete de Fommy
Carteles
Vinilos
Pinceles
Papel Kraft

Parlante
Melodias para descanso
Colchonetas
Cobijas
Almohadas
Sillas
Mesas
Cubos de madera

R. DEL
SERVICIO

MARICELA ROJAS TORRES
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Al ingresar al aula, los nifios y niflas de prejardin 2 fueron invitados a explorar los tableros sensoriales. Amaia, Salomé y
Mathias mostraron especial interés por manipular los diferentes elementos, permaneciendo concentrados durante varios
minutos. Esta actividad favorecié en ellos el desarrollo de la atencion y la coordinacién motriz fina. Posteriormente, se
dirigieron al bafio de manera organizada para realizar la rutina de habitos de higiene. Durante este momento, demostraron
mayor autonomia al lavarse las manos, identificando los pasos con apoyo verbal de la profesional. Durante la jornada, las
nifias y los nifios de tres afios se dirigieron al aula pedagdgica acompafiados por las profesionales. Una vez en el espacio,
se ubicaron en el tapete en forma de media luna, mostrando disposicidén para participar. En este momento, se propicio un
dialogo sobre el cuidado del planeta a través del ahorro de energia. Las profesionales formularon preguntas sencillas que
facilitaron la comprension del tema, tales como: ¢Qué hacemos cuando salimos de una habitacion?, ¢Como podemos
aprovechar la luz del sol durante el dia?, y ¢Por qué es importante el sol? Aaron, Amaia y salome comprendieron que se
les preguntaba donde estaba el sol , ya que decia que el sol estaba arriba, respondieron con frases breves, y otros lo
hicieron a través de gestos o ejemplos de lo que observan en casa, evidenciando que estan en proceso de reconocer
acciones cotidianas relacionadas con el uso responsable de la energia., también se les explico que mientras el sol entra por
las ventanas se deben apaga r la luzAdemas, se evidencio el interés de los nifios y nifias al observar los carteles elaborados
previamente por las familias, los cuales fueron construidos con materiales reutilizables. Durante esta experiencia, también
participaron en una actividad de rasgado de papel, la cual permitié fortalecer la motricidad fina. Se observé que Aron, Adhara,
Salomé y Amaia demostraron un adecuado agarre de pinza al manipular el material. Esta estrategia favorecio el vinculo
entre lo trabajado en casa y lo conversado en el aula, promoviendo el reconocimiento de practicas sencillas orientadas al
cuidado del entorno. Asimismo, la experiencia estimul6 el lenguaje oral, la escucha atenta y el desarrollo del pensamiento
reflexivo, en coherencia con las capacidades propias de esta etapa del desarrollo infantil. También el cuidado de ahorro de
la luz

REFLEXION PEDAGOGICA: Me hizo falta tener momentos previos de sensibilizacién breve historia, cuento o cancién sobre
el cuidado del entorno o el uso de materiales reciclables habria podido generar mayor conexion emocional con la actividad
sobre como cuidar la luz.
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OBJETIVO ESPECIFICO: Fomentar en los nifios y nifias de Prejardin 2, la habilidad de escuchar y seguir instrucciones sencillas para
promover una convivencia armoniosa y colaborativa en el aula por medio de estrategias ludicas.

ACTIVIDAD RECTORA / DESCRIPCION DE ACTIVIDAD RECURSOS
EJES DE
TRABAJO
Damos la bienvenida a los nifios y nifias del nivel de prejardin2, a vivir un dia lleno de experiencias Mesas
significativas en el jardin infantil. A medida que los nifios y nifias van ingresando al aula pedagégica Sillas
se les invitara a disfrutar la plastilina favoreciendo la creatividad e imaginacion. Seguido a esta Plastilina casera
Juego actividad nos dirigimos al bafio para realizar rutina de habitos de higiene, control de esfinteres, y

Relaciones légico-
matematicas

Literatura

Comunicacioén no
verbal

Comunicacién Oral
El cuerpo, su
imagen,
percepcion y
conocimiento

Comunicativo/corporal

Juego
Autonomia
Independencia

cambio de pafial, para luego desplazarnos al comedor y recibir los nueves reforzados. Luego las
profesionales junto con los nifios y nifias se dirigirdn al aula pedagdgica, se les pedira que se
ubiqguen en semicirculo para visualizar un breve cuento https://youtu.be/3006gsIzEKU?si=-
zSNgQTrOyEYYSfu que destaca la importancia de seguir instrucciones y cémo esto ayuda en la
convivencia diaria. Al finalizar, se dialogara con los nifios y nifias sobre las situaciones presentadas
en el cuento y su relaciéon con la vida cotidiana en el aula. A continuacion, realizaremos el Juego de
"Simon Dice". Se les explicara a los nifios y nifias que realizaran una actividad donde deben seguir
instrucciones que comiencen con la frase "Simén dice". Las profesionales integraran instrumentos
musicales: por ejemplo, "Simoén dice que toquen la maraca dos veces" 0 "Simoén dice que agiten la
pandereta arriba". Se dara varias instrucciones, algunas sin la frase "Simoén dice", para que los nifios
y niflas aprendan a distinguir cuAndo deben seguir la instruccion. A continuacion, realizaremos un
circuito de colores, se distribuiran circulos de colores adhesivos o aros en el suelo o se dibujaran
con tizas formando un camino. Las profesionales daran instrucciones especificas, como "Salta hasta
en dos pies" o "Camina lentamente", y asi sucesivamente. Se animaran a los nifios y nifias a esperar
su turno y observar a sus compafieros, promoviendo la paciencia y el respeto mutuo. Para finalizar
se pedira a los nifios y nifias sentarse en circulo y conversar sobre cédmo se sintieron al seguir las
instrucciones y trabajar juntos. Se resaltara la importancia de escuchar atentamente y como esto
contribuye a una convivencia armoniosa. Terminada la actividad las profesionales les pedira que se
organicen en un tren para dirigirnos al bafio y realizar ritual de habitos de higiene luego nos
desplazamos al comedor para recibir el almuerzo. Seguido a esto realizamos cepillado de dientes,
control de esfinteres y nos disponemos para tomar un descanso reparador; el espacio estara
ambientado con musica de relajacion mientras toman el descanso las profesionales ubican las
colchonetas y hacen entrega a cada uno su almohada y su cobija, transcurrido el tiempo del
descanso la profesionales los invita a despertar para dirigirnos al bafio para realizar rutina de habitos
de higiene y control esfinteres, cambio de pafial, nos desplazamos al comedor para tomar las onces,
seguida de esto nos dirigimos al aula pedagdégica. Las profesionales ubicaran en las mesas palos
de paleta, mientras se realizan acciones de cuidado calificado para luego dirigirse a sus casas.

Jabén liquido

Agua

Tv
Aros adhesivos
Tizas
Aros de colores
Instrumentos
musicales

Imagenes de mensajes

Parlante
Melodias para
descanso
Colchonetas
Cobijas
Almohadas
Sillas
Mesas
Palos de paleta
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El dia de hoy los nifios y nifias de prejardin 2 Al ingresar al aula pedagodgica, se observé que se mostraron motivados al
interactuar con la plastilina. Manipularon el material con ambas manos, explorando texturas y formas, lo cual favorecio6 el
desarrollo de su creatividad, imaginacion y habilidades motrices finas. Salome, Mia crearon figuras espontaneamente,
mientras que otros imitaban formas conocidas, demostrando interés y concentracion en la actividad. Los nifios y nifias de
tres afios se dirigieron al aula pedagogica y atendieron la indicacién de sentarse en semicirculo para observar un cuento en
video. Durante la actividad, se mostraron atentos y curiosos, mirando con interés las imagenes. Mia refiri6 comentarios
sencillos como ‘no hizo caso’ o ‘mama dijo que no’, relacionando lo visto con experiencias cotidianas. Esta actividad permitié
fortalecer su capacidad de escuchar, seguir instrucciones sencillas y comprender normas basicas de convivencia."Los nifios
y nifias de tres afios participaron en el juego 'Simoén dice’, mostrando interés y emocion. Escucharon con atencion las
instrucciones, especialmente cuando las profesionales usaban instrumentos como maracas y panderetas. La mayoria
respondié cuando escuchaba 'Simén dice', aunque algunos también realizaron acciones cuando no se decia la frase, lo que
es natural en esta edad. La actividad les permitié desarrollar la escucha atenta, seguir instrucciones sencillas y disfrutar del
juego con musica. Durante el juego 'Simon dice', las profesionales integraron instrumentos musicales como maracas y
panderetas para motivar la participacion. Se dieron instrucciones como 'Simoén dice que toquen la maraca dos veces' 0
'Simon dice que agiten la pandereta arriba’. También se propusieron acciones sin la frase 'Simoén dice', observandose que
algunos nifios y nifias respondian igualmente, mientras que otros empezaban a reconocer cuando debian o no seguir la
indicacion. Cuando se le dijo a Salomé, Mia, Jesus y Clarineth que tocaran la maraca sin la frase clave, algunos realizaron
la accion de inmediato, mientras que otros dudaron o esperaron la indicacibn completa, mostrando avances en la
comprension de instrucciones. Esta dinamica favorecio la escucha activa, el control de impulsos y el desarrollo de la atencion
en un contexto ludico y musical.

REFLEXION PEDAGOGICA: En esta actividad me hizo falta tener mas estrategias para trabajar las instrucciones
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PROPOSITO DE LA SEMANA: Promover el desarrollo integral de los nifios y nifias mediante experiencias ludicas, sensoriales y tecnolégicas que
favorezcan la expresidn emocional, los habitos de vida saludable, la creatividad, la motricidad, la interaccién social y el autocuidado, en el marco
de la celebracidon de la nifiez y el disfrute consciente de los entornos de la ciudad en la que habitan.

OBJETIVO ESPECIFICO: Estimular el desarrollo integral de los nifios y las nifias mediante experiencias lGdicas que integren el juego, experimentacion y el uso
guiado de recursos tecnoldgicos digitales adecuadas a su edad, favoreciendo la creatividad, sensibilidad, motricidad y la interaccién social.

ACTIVIDAD RECTORA /
EJES DE TRABAJO

Juego

Construir autonomia y
pensamiento logico.

Juego, arte, exploracion del
medio

Descubrir identidad
Vivir espacios de
participacion genuina.
Movimiento, medio de
interaccion y juego.

Juego
Construir autonomia

DESCRIPCION DE RECURSOS
ACTIVIDAD
METRO PARA LA NINEZ.
La profesional recibe a los nifios y nifias con un caluroso saludo de buenos dias invitdndolos a dejar su maleta en el Mesas
perchero e integrarse en la experiencia con diferente material didactico como: fichas arma-todo, cubos de madera, Sillas
jengas, arma tubos, ubicados en mesas o tapete, permitiendo que los nifios y las nifias fortalezcan sus habilidades .
sociales y cognitivas mientras llega todo el grupo para ir al bafio a realizar control de esfinteres y habitos de higiene F'Che“lse ﬁég:'wdo

personal correspondiente. al llegar al comedor de ubican organizados esperando en silencio las onces reforzadas del
dia. Al terminar nuevamente se realizan habitos de higiene personal y control de esfinteres, fortaleciendo su autonomia.
Posterior a ello se ambientaran 4 estaciones en diferentes espacios pedagégicos utilizando variados recursos
organizado de la siguiente manera: con el medio ambiente

Estacién 1: la creatividad parvulos 1- 4-5 (Cuidado medio ambiente y naturaleza) Hojas secas, palitos, flores,

Cubos madera

piedritas, cajas de cartén, Hojas naturales, aserrin, etc. La profesional recreara un personaje utilizando titere, o
marioneta presentando la estacion con una cancion Frailejon (Ernesto Pérez). creando un ambiente de asombro y
fantasia frente a este escenario, luego el personaje invitara a los nifios y nifias a realizar un recorrido e interactuar de
manera permanente con los materiales haciendo uso adecuado de los mismos, decir caracteristicas y sensaciones que
les generan, la profesional escuchara atentamente ideas, intenciones e hip6tesis generando espacios de conversacion
entre ellos. Personaje frailejon invita a los nifios y nifias a poner en el mural su animalito pequefio, hecho en material
reciclable, el cual se pidié con anticipacion a las familias

Estacion 2: Juego. Parvulos 2- 3 (Entorno, familia, institucional y educativo). En este espacio se ambientara por
rincones con diferentes juegos mesa, tradicionales, construccion, simbdlicos, competencia, invitando a los nifios y nifias
durante el recorrido a interactuar con los materiales dispuestos a disefiar y construir un nuevo espacio de juego
modificando los rincones existentes cambiar elementos de distintos juegos o crear nuevas formar de jugar, la profesional
sera guia constante. Al finalizar se permitira un espacio de conversacion de ¢ Cémo se sintieron trasformando el espacio
de juego? Y se registrara por medio de dibujos, relatos o registros audiovisuales.

Estacion 3: Lavirtualidad: prejardin2: Exploradores digitales. Antes de ingresar al espacio los nifios y nifias pondran
su huella digital. Este espacio se ambientard con dispositivos tecnolégicos hechos en material reutilizable con
anterioridad solicitados a las familias. (auriculares, tabletas, computadores, paledgrafos con ilustraciones sobre uso

Elementos naturales

Papel craff

Animal material

reciclable.

Material didactico

Dispositivos digitales en

material reciclable
Dispositivo

tecnologia. Los nifios y nifias viajaran por diferentes desafios eligiendo una forma de expresion digital al grabar mensaje
en audio, crear un dibujo digital, por medio dispositivo mévil que la profesional facilitara, luego se compartira con sus
compafieros cada uno identifique su tono de voz para evidenciar diversidad de voces. Para finalizar se permitira explorar
el material Maguare https://maguared.gov.co/maguare/ con la mediacion de la profesional

para luego dirigirse el comedor a disfrutar de unas nutritivas onces reforzadas. al finalizar el momento de la alimentacién
nuevamente nos dirigimos al bafio a realizar el lavado de manos, donde la profesional recordara el paso a paso del
lavado de manos para que los nifios y nifias lo aprendan poco a poco. Al ingresar nuevamente al area pedagogica la
profesional Se organizara el area pedagégica y posteriormente se dirigiran nuevamente al bafio en donde la profesional
hara el acompafiamiento para realizar habitos de higiene y luego desplazarse al comedor para el momento de la
alimentacion, al finalizar se dirigiran nuevamente al bafio en donde se realizara el cepillado de dientes, al ingresar al
aula tomaran el momento d descanso el cual serd ambientado por musica instrumental; para finalizar el dia con partiran
un juego tranquilo con fichas arma-todo y jengas

mientras llega la hora de ir a casa con sus familias.

Fichas
Jengas

R. DEL SERVICIO

Maricela Rojas Torres
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El dia de hoy Se evidencio que, al llegar al aula, que los nifios y nifias de prejardin 2 dejaron sus maletas en el perchero e
integrarse rapidamente a la actividad. Los materiales didacticos dispuestos, como fichas arma-todo, cubos de madera,
jengas y tubos para armar, fueron recibidos con entusiasmo por los nifios, quienes iniciaron de inmediato su interaccién con
ellos. Esta actividad promovié la colaboracion entre ellos donde aron con salome se hicieron en grupo para manipular el
material y el intercambio entre los nifios, favoreciendo el desarrollo de sus habilidades sociales y cognitivas. Durante este
momento de juego, los nifios compartieron, colaboraron y esperaron pacientemente a que el grupo estuviera completo, lo
que les permitio fortalecer su capacidad de trabajo en equipo y concentracion. Durante la actividad, se observo que los
nifios y nifias participaron con gran entusiasmo en la experiencia tecnoldgica, disefiada para fomentar la expresion digital y
el uso responsable de dispositivos hechos con material reutilizable, como auriculares, tabletas y computadoras. Salomeé
experimentd de manera creativa con su tono de voz, mostrando alegria al escuchar su grabacién, lo que reflejé su interés
por la tecnologia y el manejo de su voz en un entorno digital. Por otro lado, Felipe y Jesus demostraron satisfaccion al
interactuar con el computador, la tableta y el televisor, lo que evidenci6 su curiosidad y disposicion para explorar diferentes
dispositivos tecnoldgicos. Amia, por su parte, asumié el rol de guia, manejando uno de los dispositivos y demostrando su
conocimiento al invitar a Salomé a encenderlo con el control. Este momento destaco la capacidad de Amia para manejar los
dispositivos de forma autbnoma, lo que evidencié su aprendizaje y comprension del uso adecuado de la tecnologia. Esta
experiencia permitio a los nifios y nifias fortalecer sus habilidades tecnoldgicas y comunicativas, a la vez que fomento la
cooperacion y el aprendizaje compartido entre ellos. Durante la actividad, se evidencié que los nifios mostraron un gran interés
por los computadores. Salomé, Felipe, Mia, Sharith y Adhara se acercaron con entusiasmo, manifestando el deseo de interactuar con
los dispositivos. Este interés reflejo su curiosidad natural hacia la tecnologia y su disposicién para explorar herramientas digitales. La
observacioén resalta cémo los nifios estan desarrollando habilidades de exploracién y aprendizaje, mostrando una actitud activa frente
a los recursos tecnoldgicos disponibles, lo que es parte de su proceso de descubrimiento y desarrollo en esta etapa.

REFLEXION PEDAGOGICA: La actividad fue exitosa, ya que todos los nifios interactuaron y participaron de manera activa.
Me dio satisfaccion ver como se involucraron en el proceso, lo que indica que comprendieron el propoésito de la actividad.
Sin embargo, reconozco que debo seguir ajustando los recursos y materiales para mejorar la experiencia y asegurar que
cada nifio tenga la oportunidad de participar plenamente. A pesar de que la actividad fue exitosa, seguiré evaluando las
necesidades de los nifios para enriquecer las futuras experiencias y fomentar un aprendizaje ain mas significativo.
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OBJETIVO ESPECIFICO: Promover la creatividad, el trabajo en equipo, la identidad cultural, desde el marco de
la celebracién de la nifiez y disfrutando de los entornos de la ciudad en la que habitamos.
ACTIVIDAD RECTORA / DESCRIPCION DE ACTIVIDAD RECURSOS
EJES DE
TRABAJO
Para la ejecucion de esta experiencia, se ha direccionado el trabajo por niveles. A prejardin 2 le Bafle
corresponde el entorno de La Biblioteca. La jornada inicia con una calida bienvenida por parte de Medios audiovisuales
la profesional, quien saluda a cada nifio y nifia con afecto, fomentando el valor de la amistad.
Seguidamente, se invita al grupo a sentarse en las sillas para compartir una charla amena sobre
los disfraces y atuendos con los que asisten ese dia, en el marco de la celebracion del Carnaval
LITERATURA de la Nifiez. Posteriormente, se realiza el traslado al bafio para llevar a cabo los habitos de higiene

Expresion verbal

ARTE

Expresion de
sentimientos y
emociones y
movimiento

EL JUEGO
Medio de
interaccion y juego

personal, el control de esfinteres y el lavado de manos. Luego, los nifios y nifias se dirigen al
comedor para disfrutar de unas nueves reforzadas, promoviendo habitos alimenticios saludables.
Al finalizar, se repiten las rutinas de higiene correspondientes. De regreso al aula, la profesional
redne a los nifios y nifias en mesa redonda dentro del espacio pedagdgico. En este momento se
explican las indicaciones para el recorrido del carnaval, socializando que saldremos de la unidad
operativa portando pancartas, pendones y representaciones artisticas elaboradas con material
reciclable. Estas representaciones aluden a lugares significativos de la ciudad, tales como: El
Parque, El Museo, La Plaza de Mercado, El Jardin Botanico y La Biblioteca. Durante el recorrido,
se disfruta de musica, danza y expresiones artisticas, en un ambiente lleno de color, creatividad e
imaginacion, donde los nifios y nifias recrean su ciudad ideal. Al regresar al aula, la profesional
proyectara un video corto como cierre de la experiencia. Posteriormente, se abrira un espacio para
escuchar las voces de los nifios y nifias, quienes compartiran cémo suefian sus espacios publicos.
Después de esta actividad, se retoman las rutinas: visita al bafio para control de esfinteres y lavado
de manos, seguido por el almuerzo en el comedor, reforzando hébitos de higiene y rutinas
saludables. Una vez finalizado el almuerzo, los nifios y nifias realizan el cepillado de dientes para
prepararse para el descanso reparador, donde cada uno cuenta con su almohada y cobija. La
profesional ambienta el espacio con sonidos relajantes, propiciando un momento de tranquilidad
y reposo. Al finalizar el descanso, la profesional despierta a los nifios y nifias con un tono de voz
suave, y les invita a entregar su almohada y cobija, que seran dobladas cuidadosamente.
Posteriormente, se realiza nuevamente el paso al bafio y lavado de manos.

Finalmente, se trasladan al comedor para disfrutar de las onces de la tarde, y al regresar al aula,
se llevan a cabo actividades de cuidado personal, como el peinado, limpieza de rostro y cambio
de ropa en caso de ser necesario, mientras esperan la llegada de sus familias.

Pendones
Disfraces
Mascaras
Desfile
Recorrido

Reproductor musical
Bafle

Imagenes
Peluches
Cinta

R. DEL
SERVICIO
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Hoy, durante la actividad de simulacidon de la biblioteca con los nifios y nifias de Prejardin 2, se observo una interaccion
espontanea y significativa. Salomé, al ingresar al espacio, expresé de manera inmediata su fascinacion al decir "jqué bonito!"
al ver los libros dispuestos en la biblioteca. Su reaccion reflejé un interés genuino por los libros y el ambiente de la biblioteca,
lo que demuestra su capacidad para conectar emocionalmente con su entorno. Por su parte, Aarén, Mia, Felipe y Jesus
mostraron interés por los computadores, dirigiéndose hacia ellos de manera autbnoma. Se evidencié que los nifios hicieron
un uso apropiado de los dispositivos, explorandolos con curiosidad y Durante la actividad, se observé que Liam y Salomé
mostraron un notable interés por el cuento de la sirenita, especialmente porque este incluia una mufieca que ambos tocaban
con curiosidad. A medida que interactuaban con la mufieca, la nombraban y mencionaban su nombre, lo que evidencié su
capacidad para conectar la historia con los elementos fisicos del cuento. Esta interaccién no solo mostré su atencion y
fascinacion por la narrativa, sino también su desarrollo de habilidades linguisticas al utilizar palabras para identificar y
nombrar objetos dentro de la historia. La observacion destaca su participacion y el proceso de aprendizaje mediante el juego
simbalico, mostrando una comprension de las historias y personajes. Esta interaccion con la tecnologia refleja su disposicion
para aprender y su habilidad para manejar herramientas digitales de forma adecuada, algo que es caracteristico de su etapa
de exploracion y descubrimiento. En conjunto, esta experiencia permitié observar como los nifios se sienten atraidos tanto
por los libros como por la tecnologia, lo que muestra su amplia gama de intereses y su capacidad para adaptarse a diferentes
formas de aprendizaje en su entorno. En este momento, se observé que Felipe, Mia y Sharith estaban muy contentos con
sus disfraces de campesinitas, mostrandose entusiastas al ver el vestuario. Al comenzar a sonar la masica para bailar,
Salomé, Mia y Clarineth estuvieron muy felices, bailando y moviendo sus faldas con gran alegria. Todos se movian al ritmo
de la melodia, demostrando entusiasmo y participacién en la actividad. Posteriormente, se les brindaron las indicaciones
para el recorrido del carnaval, explicando que saldrian por el jardin mostrando representaciones artisticas elaboradas con
materiales reutilizables. Al escuchar la actividad, los nifios y nifias mostraron un interés visible y se mostraron emocionados
por formar parte del evento, lo que reflejé su entusiasmo por involucrarse. Su disposicion para trabajar en la creacion de las
representaciones artisticas y el uso de los materiales reciclables evidencié una actitud positiva hacia la creatividad y el
trabajo en equipo. Ademas, su capacidad para comprender las instrucciones y anticipar lo que sucederia destaco su
desarrollo cognitivo y social, lo que es acorde con su etapa de aprendizaje.

REFLEXION PEDAGOGICA. Este aspecto me hace reflexionar sobre la importancia de asegurarme de contar con los materiales
adecuados y en cantidad suficiente para fomentar un aprendizaje mas dinamico y personalizado. En futuras actividades, debo anticipar
mejor las necesidades de recursos para garantizar que todos los nifios tengan la oportunidad de explorar y participar plenamente.
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OBJETIVO ESPECIFICO: Ensefiar a los nifios y nifias de prejardin 2 qué alimentos ayudan o perjudican los dientes y reforzar la
importancia del cepillado.

ACTIVIDAD RECTORA / DESCRIPCION DE ACTIVIDAD RECURSOS
EJES DE
TRABAJO
Se da la bienvenida a los nifios y nifias de prejardin 2, con un lindo saludo de amistad por parte de
LITERATURA la profesional, quien los invitara a vincularse en la actividad de bienvenida, la profesional invitara a Cancion

Expresion verbal

JUEGO

Expresién de
sentimientos y
emociones

EL JUEGO
Movimiento medio
de interaccién y
juego

los niflos y nifias a escuchar la canciéon Chiki time sonrisas brillantes, futuros brillantes:
https://youtu.be/FgZEdOVXBNM?si=ZaPdm83oho519bNa con el fin de recordar los pasos para un
correcto cepillado de dientes, después los nifios y nifias se dirigen al bafio a realizar hbitos de
higiene personal, control de esfinteres y lavado de manos para luego subir al comedor y disfrutar
de unasricas nueves reforzadas, al momento de finalizar se repiten rutinas de higiene, previamente
la profesional, la profesional ambienta el espacio pedagdgico con dos imagenes grandes de muelas:
una feliz (limpia ) y otra triste ( sucia) lo cual sera explicado a los nifios y nifias, dentro de una caja
estaran los dibujos o imagenes de alimentos los cuales al irlos sacando los van a clasificar si es
saludable para los dientes lo ubican en diente limpio; si no lo es, va al diente sucio. Luego, usando
el cepillo (elaborado en material reutilizable por una familia) los nifios y nifias “limpian” el diente
sucio para dejarlo feliz, reforzando que el cepillado ayuda a eliminar restos dafiinos. Al terminar la
experiencia se invitara a los nifios y nifias a dirigirse al bafio para realizar el control de esfinteres y
el lavado de manos. Posteriormente, nos trasladaremos al comedor para disfrutar del almuerzo,
promoviendo habitos de higiene y rutinas diarias saludables. Después del almuerzo, se invitara a
los nifios y niflas a realizar el cepillado de dientes para tener acceso al tiempo de suefio en donde
cada uno cuenta con su almohada y cobija, la profesional les colocard musica con sonidos
ambientales. Pasado el tiempo de reposo, la profesional levantara a los nifios y nifias, haciendo un
llamado en un tono de voz suave. Se le pedira a cada nifio y nifia que vayan entregando a la
profesional su almohada y cobija para ser dobladas, iremos al bafio a realizar el control de esfinteres
y lavado de manos; al salir del bafio visitaremos el comedor para tomar las onces de la tarde, al
terminar, bajamos al aula pedagégica donde realizaremos acciones propias del cuidado calificado
como peinarnos, cambio de ropa (de ser necesario), limpieza de cara, mientras esperan la salida 'y
a sus papitos escucharemos musica infantil sobre el cepillado de dientes y podran moverse al ritmo
de la musica.

Medios audiovisuales

Dibujos o imagenes
De alimentos
Caja o bolsa

Imagenes de muela
feliz y triste

Reproductor musical
Bafle

R. DEL
SERVICIO

MARICELA ROJAS TORRES
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El dia de hoy los nifios y nifias de prejardin 2 La profesional creé un espacio de aprendizaje atractivo y significativo para
los nifios y nifias, decorandolo con dos imagenes de muelas de gran tamafio: una muela limpia y sonriente, y otra sucia y
triste. Esta ambientacion sirvio como base para la actividad pedagdégica. A través de una asamblea, se promovio el didlogo
grupal, invitando a los nifios y nifias a reflexionar sobre la importancia de consumir alimentos saludables para mantener
los dientes sanos y fuertes. Durante este espacio de conversacion, también se indagé sobre los habitos de higiene dental
en sus hogares, preguntandoles especificamente si se cepillaban los dientes antes de venir al jardin. Todos los nifios y
nifias respondieron afirmativamente, indicando que si realizan esta practica.

Durante la charla, Aarén destaco al describir de forma clara y precisa los elementos necesarios para un correcto cepillado
de dientes: menciond el cepillo dental, la pasta de dientes, el vaso y el agua, mostrando un buen nivel de comprension del
tema. Luego, se realiz6 una actividad en la que los nifios y nifias observaron imagenes de alimentos saludables y no
saludables. Se les pidié que clasificaran estas imagenes, ubicandolas en la muela correspondiente (limpia o sucia) segun
el efecto que dichos alimentos tienen sobre la salud bucal. Durante esta dindAmica, Mia, Felipe, Mia y Salomé mostraron
gran entusiasmo y participaron activamente, demostrando interés y apropiacion de los conceptos tratados.

Para finalizar la actividad, se presentd un cepillo de dientes elaborado con materiales reutilizables, promoviendo valores
de creatividad y conciencia ambiental. Los nifios y nifias utilizaron este cepillo para simular la limpieza de la muela sucia,
"devolviéndole" su aspecto limpio y alegre. Esta accién simbdlica reforz6 de manera ludica y significativa la importancia del
cuidado dental y la higiene oral en su vida diaria. La actividad permitié integrar aspectos de lenguaje, motricidad fina,
conciencia ambiental y habitos de vida saludable, evidenciando un proceso de aprendizaje activo y participativo.

REFLEXION PEDAGOGICA: En futuras actividades, podria enriquecer la experiencia con materiales adicionales que les permitan

manipular y explorar los conceptos de forma més activa, potenciando su aprendizaje.
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OBJETIVO ESPECIFICO Promover en los nifios y nifias de prejardin 2 el desarrollo del pensamiento preventivo frente a situaciones de riesgo
relacionadas con el gas, a través del juego simbdlico, corporal y sensorial.

ACTIVIDAD RECTORA /
EJES DE
TRABAJO

DESCRIPCION DE
ACTIVIDAD

RECURSOS

LITERATURA
Eje:
Desarrollar el lenguaje y
gozar de experiencias
comunicativas auténticas

Exploracion del medio
Estrategia:
Taller de juego
Eje: Construir autonomia

El juego
Estrategia:
Taller musical
Eje: Desarrollar el
lenguaje y gozar de
experiencias
comunicativas
auténticas.

La profesional recibe a los nifios y nifias con un saludo afectuoso e invita a cada uno a
organizar sus objetos personales, promoviendo asi el fortalecimiento de habitos propios de
su edad. El aula estara ambientada con figuras de llamas de fuego elaboradas con materiales
reutilizables. A medida que vayan terminando de organizarse, la profesional les invitara a
observar la ambientacién y les preguntara: “; Qué ven en el saléon?”. Esto iniciara un dialogo
en torno a una idea provocadora: “Parece que el fuego esta travieso hoy”, generando
curiosidad e interés en los nifios y nifias para explorar y conversar sobre el fuego, sus causas
“el gas”, peligros y como actuar frente a él. Luego en compafiia de la profesional se desplazan
al bafio a realizar la rutina de higiene, lavado de manos y cambio de pafiales posteriormente
subimos al comedor en donde consumiran los nueves reforzados, terminado este momento
regresan al bafio a realizar nuevamente el lavado de manos y control de esfinteres. La
profesional los invita a ubicarse en circulo, La profesional cuenta el cuento con titeres: “Un
fueguito travieso se metié en la cocina porque vio que no habia adultos y los nifios y nifias
estaban jugando cerca de la estufa de gas ... jtenemos que ayudar a apagarlo con nuestras
mangueras magicas!” Los nifios y nifias, con sus “mangueras” de cartén, deben ir corriendo
donde la profesional a decirle que hay fuego y soplar fuerte. Luego, simulan abrir ventanas
(con los brazos) y se tapan la nariz si huelen “gas” (la profesional rocia burbujas o agua con
esencia suave para simular gas en el aire). para finalizar la actividad la profesional les
ensefiara una cancién “Si huele a gas, yo...” El fuego es travieso, el gas no se ve, si yo lo
huelo, squé  debo  hacer? No toco  botones, no enciendo nada,
busco a un adulto y abro la ventana. Seguido los nifios y nifias se dirigen al bafio para realizar
el control de esfinteres y el lavado de manos. Posteriormente, nos trasladaremos al comedor
para disfrutar del almuerzo, finalizado este momento regresamos al bafio a realizar el lavado
de manos, control de esfinteres, cepillado de dientes y cambio de pafial Luego, se invita a los
nifios a disfrutar del tiempo de suefio. Transcurrido el tiempo, se levantan, dejando
organizada la almohada y cobija, seguido se desplazan al comedor a disfrutar de las onces,
al regresar al sal6n, se realizara el cuidado calificado para la llegada de los padres o
cuidadores y realizar el desplazamiento a casa.

Imdgenes de llamas de
fuego

Titeres
Cuento
Mangueras de carton

CANCION

R. DEL
SERVICIO

MARICELA ROJAS TORRES
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El dia de hoy los nifios y nifias de prejardin 2 estuvieron fortaleciendo habilidades comunicativas realizando lectura de
imagenes, El aula se encuentra ambientada con figuras de llamas de fuego elaboradas con materiales reutilizables, lo cual
genera sorpresa e interés en los nifios y nifias. A medida que finalizan la organizacion de sus objetos, se acercan con
curiosidad a observar la decoracion. La profesional acompafia este momento proponiendo una pregunta provocadora: “Qué
ven en el salon”, lo que activa la participacion verbal de los nifios. Aaron sefiala las figuras y menciona con entusiasmo:
“fuego”, mientras Salomé agrega: “quema, quema”, mostrando reconocimiento del simbolo y asociandolo a un riesgo. Por
su parte, Mathias observa en silencio al principio, pero luego comenta en voz baja: “eso esta caliente”. Amaia, con tono
curioso, dice: “ese fuego esta loco”, lo cual evidencia una interpretacion creativa ante la provocacién de la profesional. La
afirmacion ludica de la profesional: “Parece que el fuego esta travieso hoy”, despierta la imaginacion del grupo. Salomé
sugiere que el fuego “quiere jugar”, mientras Aardn dice: “no, se mete a la casa”, mostrando preocupaciéon. Amaia rie y dice:
“ise escondid!”, activando el juego simbdlico. Mathias escucha con atencién y asiente, participando de manera no verbal.
En el aula, la profesional invita a los nifios y nifias a sentarse en circulo. Mia, Liam, sharit aceptan con disposicion la
propuesta. Se muestran atentos cuando la profesional comienza a contar el cuento “El fueguito travieso”, utilizando titeres.
Desde el inicio, los cuatro nifios siguen la historia con interés; sus miradas estan dirigidas al titere, y reaccionan con
expresiones de sorpresa cuando se menciona que el fuego entré a la cocina mientras los nifios jugaban cerca de la estufa.
Al escuchar que deben ayudar a apagar al fueguito con sus “mangueras magicas”, Johan se levanta rapidamente, sonrie y
corre hacia la con un saludo afectuoso, propiciando un ambiente calido y de confianza profesional gritando: “jyo lo apago!”.
Erick, Felipe Adara la sigue emocionado, sopla fuerte con la boca abierta y dice: “jfuego afuera!”. Amaia participa
activamente diciendo: “jyo tengo agua magica!”, mientras mueve su manguera de cartén. Mathias observa primero, luego
se acerca en silencio y sopla suavemente, imitando a sus compafneros. Cuando la profesional simula que hay gas en el
ambiente, rociando agua con esencia suave, los nifios exploran con el cuerpo la nueva consigna.

REFLEXION PEDAGOGICA La actividad fue exitosa, ya que todos los nifios interactuaron y participaron de manera activa. Me dio
satisfaccion ver cdmo se involucraron en el proceso, lo que indica que comprendieron el propédsito de la actividad. Sin embargo,
reconozco que debo seguir ajustando los recursos y materiales para mejorar la experiencia y asegurar que cada nifio tenga la
oportunidad de participar plenamente. A pesar de que la actividad fue exitosa, seguiré evaluando las necesidades de los nifios para
enriquecer las futuras experiencias y fomentar un aprendizaje.
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OBJETIVO ESPECIFICO:

ACTIVIDAD RECTORA /

DESCRIPCION DE RECURSOS
EJES DE ACTIVIDAD
TRABAJO
JORNADA PEDAGOGICA
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PROPOSITO DE LA SEMANA: Fomentar el desarrollo integral de los nifios y nifas mediante experiencias ludicas, que promuevan la
expresion emocional, la creatividad, la interaccidén social, los habitos de vida saludable y el autocuidado, a través de actividades
orientadas a prevenir enfermedades, como el uso de "medias locas" para protegerse de brotes, y dindmicas inspiradas en la cultura de los
anos 80, en el marco de la celebracion de la nifiez y el disfrute consciente de los espacios de la ciudad.

OBJETIVO ESPECIFICO: Fomentar los nifios y nifias medidas para la prevencion brotes, a través de experiencias IGdicas que promuevan la
importancia de la higiene y el autocuidado para evitar enfermedades. con los brotes

ACTIVIDAD RECTORA /
EJES DE TRABAJO

LITERATURA

Construir la autonomia

EXPLORACION DEL
MEDIO
Vivir espacios de
participacion genuina

ARTE
Enriquecer la
sensibilidad y la
apreciacion estética

DESCRIPCION DE RECURSOS
ACTIVIDAD
La profesional dara la bienvenida a los nifios y nifias con un caluroso saludo invitAndolos a organizar sus objetos
personales en el espacio correspondiente, seguido se les invitara a observar el video de la cancién
https://www.youtube.com/watch?v=NERS5tiIM_Nk lavate las manos, a continuacién, se indagara acerca de que sucedio Bafle

en el video ¢que necesitan para lavarse las manos, cuando van a estornudar como se protegen? esperando sus
opiniones y acercandolos al tema a desarrollar. Seguido nos desplazamos al bafio a realizar los habitos de higiene
personal como el control de esfinteres y lavado de manos, para luego subir al comedor a disfrutar de unas ricas medias
nueves reforzados, al finalizar este se repiten los habitos de higiene para luego regresar al espacio pedagdgico. Para el
desarrollo de la experiencia pedagogica “Ten cuidado con los brotes”, se solicitara con anticipacién la colaboracién a
los padres de familia para que elaboren un cartel alusivo a ¢,como se pueden prevenir los brotes? usando iméagenes o
dibujos representativos al tema ,en un primer momento la profesional invitara a los nifios y nifias a organizarse en
media luna, alli utilizando un titere o peluche el cual tendra en su cuerpo stikers 0 manchas de papel para simular un
brote , la profesional presentard un breve relato de como los brotes les encanta pasar de un lado a otro , cuando
alguien se enfermay al no cuidarse puede contagiar a los deméas, en el relato ira pasando el personaje por el lado
de cada nifio y nifia al saludarlo les colocara una mancha resaltando que como no se lavan las manos o no se estan
cuidado de este brote se puede contagiar, luego se mostrara que al lavarse las manos este se detiene o al cubrirse la
boca al estornudar no podra pasar a los demés . En un segundo momento se invitara a los nifios y nifias a compartir y
observar los carteles alusivos que realizaron junto a sus familias acerca de ¢coémo se pueden prevenir los brotes? alli
se ira resaltando que, a través del lavado de manos adecuado, no compartiendo vasos o cubiertos, vacunandose o
asistiendo al médico cuando sea necesario y teniendo los cuidados necesarios se pueden prevenir los mismos. Para
finalizar la experiencia se organizaran los carteles tipo galeria en el espacio pedagdgico recordando los cuidados que
se deben tener para la prevencion. Al finalizar la experiencia se invitaran a los nifios y nifias a dirigirnos al bafio a realizar
el control de esfinteres y lavado de manos. Posteriormente, nos trasladaremos al comedor para disfrutar del delicioso
almuerzo. Al finalizar este, se invitara a los nifios y nifias a realizar el control de esfinteres, lavado de manos y cepillado
de dientes para tener acceso al tiempo de suefio en donde cada uno cuenta con su almohada y cobija, la profesional les
colocara musica de relajacion. Luego del momento de descanso nos desplazaremos al bafio a realizar el control de
esfinteres y lavado de manos; al salir del bafio visitaremos el comedor para tomar las onces, al terminar, bajamos al
espacio pedagdgico alli realizaremos acciones propias del cuidado calificado como colocarse la chaqueta, peinarse,
limpieza de cara, mientras esperan la salida y a sus cuidadores se dispondra de plastilina y palitos de paleta
para moldeen libremente sus creaciones.

Medio audiovisual

Carteles
Peluche o titere
Cartulina
Cinta
Stickers

Bafle
Colchonetas
Almohadas
Cobijas
Plastilina
Palitos de paleta

R. DEL SERVICIO

Maricela Rojas Torres
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El dia de hoy los nifios y nifias de prejardin 2 en la actividad pedagdgica, participaron de manera entusiasta y reflexiva en
la experiencia pedagodgica orientada al reconocimiento y comprension de los brotes en la piel. La actividad dio inicio con una
asamblea dialégica, espacio en el que se promovio la expresion de saberes previos y vivencias personales. En este contexto,
Jesus compartié que cuando lo pican los zancudos su piel reacciona generando brotes, lo cual propicié un ambiente de
empatia y validacion entre pares. Por su parte, la profesional relatdé que al consumir uvas presenta enrojecimiento en la cara.
Estas intervenciones fortalecieron la construccion colectiva del conocimiento al identificar diversas causas asociadas a los
brotes, asi como sintomas caracteristicos como la picazén, el enrojecimiento y la sensacién de incomodidad. Como
estrategia didactica complementaria, se presentdé un video educativo que abordaba las causas y efectos de los brotes
cutaneos, el cual capt6 la atencion de los nifios y nifias, generando interés y curiosidad. Al finalizar el audiovisual, se
evidencio una apropiacion significativa de los contenidos, manifestada a través de comentarios espontaneos en los que se
reconocian los signos mas frecuentes, tales como la inflamacion, la irritacién y la necesidad de cuidados médicos. También
se les explico por medio de titeres que pasaba si no lavamos las manos esto permitio que Aaron y salome refirieran que
ellos si se lavan las manos con agua y jabon

Posteriormente, en el momento de juego simbdlico, Mia, Salome, Sharith, Liam y Ariana participaron activamente en la
dramatizacion de situaciones relacionadas con los brotes. Algunos asumieron el rol de pacientes con sintomas visibles en
la piel, mientras otros desempefiaron el papel de profesionales de la salud o familiares, brindando orientacion y cuidados
iniciales. Esta dindmica permiti6 no solo afianzar los conceptos abordados, sino también potenciar habilidades
socioemocionales como la empatia, la solidaridad y el trabajo colaborativo. Se enfatiz6 la importancia de comunicar cualquier
sintoma a un adulto y acudir a un profesional de salud como parte del autocuidado. Se evidencié un proceso de aprendizaje
significativo, en el que los nifios y nifias lograron integrar conocimientos cientificos basicos sobre los brotes en la piel,
relacionarlos con sus experiencias personales y reflexionar sobre la importancia de cuidarse y cuidar al otro en situaciones
de malestar fisico.

REFLEXION PEDAGOGICA: En esta actividad me hizo falta colocar estrategias como una dramatizaciéon para que fuera
vivencial.
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OBJETIVO ESPECIFICO: Promover el respeto por las diferencias y la identidad individual, a través de la estimulacion, la imaginacién y la
creatividad de las nifias y los nifios.

ACTIVIDAD RECTORA /
EJES DE
TRABAJO

DESCRIPCION DE ACTIVIDAD

RECURSOS

EXPRESION ARTISTICA

EXPERIENCIA
COMUNICATIVAS,
DESARROLLO
PERSONAL Y SOCIAL

LITERATURA

EXPLORACION DEL

Damos la bienvenida a las nifias y nifios de pre jardin 2 para este dia vendran con
medias locas, ya ingresando al aula ubicaran sus pertenencias como maleta y chaqueta
en su respectivo lugar“perchero™, se les dispondra musica infantii donde podran
interactuar mientras estamos en la espera del resto del grupo, a continuacién
realizaremos el ritual de control de esfinteres y lavado de manos para proceder a
desplazarnos al comedor a recibir las nueve reforzadas, al bajar del comedor se realiza
el lavado de cara y control de esfinteres y una vez mas; regresamos al aula para iniciar
con la experiencia significativa que tiene como fin fomentar la creatividad, la expresiéon
personal y la aceptacion de la diversidad a través del juego, donde estara ambientando
el espacio con musica de pasarela y una tarima donde las nifias y los nifios desfilaran
sus medias locas, mientras los nifios y las niflas van pasando con ayuda de la
profesional, se les explicara la importancia de respetar al otro sin importar su condicién
fisica o cognitivas. Dando finalidad a la experiencia y a través de la asamblea se les
realizara a las niflas y nifios diversas clases de preguntas sobre el tema desarrollado
como: ¢coémo te sentisteis con medias locas o decoradas? ¢Qué aprendiste hoy?
¢hay medias iguales a las tuyas? luego se les indica que se realizara el ritual
nuevamente de control de esfinteres y lavado de manos para proceder a recibir el
almuerzo, y realizaremos habitos de higiene oral y nos disponemos para recibir el
descanso reparador, donde la profesional les dispondra colchonetas y almohadas
entregandole a cada una de las nifias y los nifios su cobija, mas tarde del suefio
reparador la profesional los invita a despertar con musica infantil indicando pasar al bafio
al control de esfinteres y lavado de manos para desplazarnos al comedor a recibir las
onces y asi mismo la profesional les dispondra cuentos los cuales los nifios iran

Medias locas

Tarima

Mesas

Cuentos
Medios audivisuales

MEDIO realizando lectura de imagenes y asi iniciar con las acciones de cuidado calificado como
lo es peinar y limpiar caras de las nifias y nifio para el regreso a casa.
R. DEL MARICELA ROJAS TORRES

SERVICIO
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El dia de hoy los nifios y nifias de prejardin 2, se dio la bienvenida con una actividad especial: el uso de "medias locas", lo cual
genero entusiasmo y permitio expresar su creatividad a través de la vestimenta. Al ingresar al aula, se observé que Johan llego
llorando por las medias que le habian colocado, mia entro feliz porque la mama le habia hecho sus medias locas, donde Amaia ,
salome Mathias , estaban felices al llegar al jardin mostraban sus medias , lo cual se evidencio que identificé su perchero y ubicé
de manera autbnoma sus pertenencias, como la maleta y la chaqueta, demostrando avances en la rutina de llegada, el
reconocimiento de espacios personales y el fortalecimiento de habitos de organizacion

después de realizar la actividad de la Pasarela de Medias Locas, se observé un ambiente lleno de entusiasmo y alegria entre las
nifias y los nifios de tres afios. La tarima decorada y la musica tipo pasarela motivaron la participacion espontanea de los nifios y
nifias, quienes desfilaron con sus medias decoradas, mostrando con orgullo su creatividad.

Niflos como Aarén y Johan caminaron con seguridad por la tarima, sonriendo y saludando a sus comparieros. Salomé y Amaia se
mostraron emocionadas al observar las medias de los demas, comentando con alegria lo bonitas que eran. Por su parte, Mathias,
aungue al inicio se mostré un poco timido, se animo a participar al ver el apoyo del grupo y la guia de la profesional.

Durante la actividad, se hablé con un lenguaje sencillo sobre la importancia de respetar a los demas sin importar como se vean o qué
puedan hacer, fomentando valores de inclusién y empatia. Durante la asamblea final de la actividad “Pasarela de Medias Locas”, se
observo que Amaia y Salomé compartieron sus experiencias de manera activa y con mucha alegria. Cuando se les pregunto: ¢ Tus
medias eran iguales a las de alguien mas?, ambas se miraron entre ellas, mostrando interés en comparar sus medias. Amaia expreso
con entusiasmo que sus medias tenian "bolitas y flores", mientras que Salomé coment6 que las suyas "tenian lana".

Esta experiencia favorecio el desarrollo del lenguaje, la autoestima, la convivencia y el respeto por la diversidad, mostrando avances
significativos en su expresion emocional y en su participacion dentro del grupo... el momento que se le colocan medias locas a
durante el desarrollo de la actividad “Pasarela de Medias Locas”, se observé en Gabriel una reaccion emocional significativa. Al
momento de colocarle las medias decoradas, comenzé a llorar de forma persistente. Debido a que alin no se comunica verbalmente
con claridad, no fue posible identificar con certeza qué generé su malestar. La profesional intervino con contencién, retirando las
medias de manera tranquila. A partir de este momento, Gabriel logré calmarse gradualmente y permanecio6 en el espacio con mayor
serenidad, aunque sin participar directamente en la pasarela. Esta situacién evidencia la importancia de continuar observando y
respetando las sefiales no verbales de Gabriel, adaptando las experiencias segun su sensibilidad y nivel de comodidad. Se reconoce
la necesidad de seguir fortaleciendo espacios de confianza que promuevan su expresién emocional, asi como estrategias que apoyen
su comunicacién y participacion en el grupo.

REFLEXION PEDAGOGICA: También identifiqué algunas areas de mejora. En el caso de Gabriel, por ejemplo, la actividad no se
desarroll6 como se esperaba debido a su malestar con las medias, lo que sefala la necesidad de adaptar mas cuidadosamente los
materiales y las experiencias a las necesidades emocionales y sensoriales de cada nifio. En el futuro, me gustaria incluir mas estrategias
de observacion previas para identificar posibles reacciones ante actividades que impliquen cambios sensoriales.
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OBJETIVO ESPECIFICO: Brindar a los nifios y nifias de Prejardin 2 una experiencia ltdica, creativa y divertida que les permita celebrar el Dia de
los Nifios mediante actividades inspiradas en la cultura de los afios 80, fortaleciendo su expresion corporal, la interaccion social y el disfrute del

juego simbadlico.

ACTIVIDAD RECTORA / DESCRIPCION DE ACTIVIDAD RECURSOS
EJES DE
TRABAJO
EXPRESION Damos la bienvenida a las nifias y nifios con mucha alegria, para este dia vendran con vestuario, Mdusica

Comunicacion visual
Taller Artistico

JUEGO

Desarrollar el lenguaje
y gozar de experiencia
comunicativas

atuendos, accesorios con tematica de los afios 80 y se recibiran desde la entrada bailando con la
misma musica de esta época, llegando al aula se acomodan en las sillas en circulo donde la
profesional realiza pintucaritas de diferentes figuras de acuerdo a la temética, a continuacion
realizaremos la rutina de control de esfinteres y lavado de manos para proceder a desplazarnos al
comedor a recibir las medias nueve reforzadas, al bajar del comedor se realiza el lavado de manos,
cara y control de esfinteres para ingresar nuevamente al aula estando previamente ambientada con
discos, guitarra, grabadoras y accesorios manejando la temética de los afios 80, Se proyecta musica
alegre y se les muestra brevemente como era la moda y el estilo de esa época, donde los nifios y
nifias disfrutaran de bailes recreando coreografias orientadas por la profesional y bailes de manera
libre de las nifias y nifios, luego se realizara un concurso de disfraces (el mas brillante, el mas
creativo” felicitando a todos los nifios y nifias por su participacion, Luego se les indica que se
realizara la rutina nuevamente de control de esfinteres y lavado de manos para proceder a recibir
el almuerzo, y realizaremos habitos de higiene oral y nos disponemos para recibir el descanso
reparador, donde la profesional les dispondra colchonetas y almohadas entregandole a cada una
de las niflas y los nifios su cobija, mas tarde del suefio reparador la profesional los invita a despertar
con musica infantil indicando pasar al bafio al control de esfinteres y lavado de manos para pasar
al comedor a recibir las onces y asi mismo la profesional entregaran instrumentos musicales como
los tambores, maracas, guitarras para disfrutar de los atuendos y de la tematica de la celebracién
del dia de los nifio, la profesional se involucrara en el juego, para luego asi iniciar con las acciones
de cuidado calificado para el regreso a casa.

Pintucaritas

Parlante
Mdusica

Instrumentos
musicales

R. DEL
SERVICIO

MARICELA ROJAS TORRES
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En el dia de hoy los nifios y niflas de prejardin 2 en la tematica inspirada en los afios 80, se evidenci6 un alto nivel de entusiasmo y
participacion. Desde el ingreso al jardin, mostraron gran motivacion al portar vestuarios, accesorios y atuendos alusivos a la época, lo
gue generd expresiones de alegria, asombro y reconocimiento entre pares y con las profesionales.

Niflos como Aardn, Salomé, Mathias, Fabian y Jesis manifestaron especial emocion al observar a sus compafieros disfrazados.
Salomé, en particular, expresé con espontaneidad frases afectuosas como “jestas muy bonita!” a sus compafieritas, mostrando especial
admiracion por el traje de Amaia. Este tipo de interacciones evidencian avances en la construccion del lenguaje expresivo, asi como
en el fortalecimiento de vinculos afectivos y sociales. Durante el desfile realizado en el aula, Amaia, Salomé y Mia mostraban sus
disfraces con alegria y seguridad, posando con entusiasmo y compartiendo detalles de sus atuendos con sus compafieros y las
profesionales. Esta actitud permiti6 observar su creciente confianza, iniciativa y disfrute al participar en actividades grupales,
fortaleciendo su identidad y expresion corporal. En general, la actividad promovié el juego simbdlico, la interaccién positiva entre pares,
la participacion espontanea y el reconocimiento del otro, ademas de evidenciar el compromiso familiar en el proceso educativo al
preparar con dedicacion los disfraces. Continuo con una calida bienvenida acompafada de musica representativa de los afios 80, lo
cual gener6 un ambiente alegre y dindmico entre los nifios y nifias. Se observé una participacion espontanea a través del baile y el
movimiento, favoreciendo la expresion corporal y el desarrollo de la coordinacién motriz. Felipe, Jesus, Ariana y Erick respondieron con
entusiasmo, moviéndose al ritmo de la musica, imitando gestos y creando sus propios pasos. Estas acciones permitieron observar la
disposicién al juego, la iniciativa individual y la apertura a compartir con sus pares, contribuyendo a fortalecer el vinculo afectivo y la
confianza grupal. Al ingresar al aula, los nifios y nifias se ubicaron en un circulo de manera organizada, mostrando disposicién para
continuar con las actividades. Esta formacién favorecio la interaccion visual y verbal, asi como la escucha atenta y el respeto por los
turnos. Felipe y Ariana se mantuvieron atentos a las indicaciones, mientras Jesus y Erick observaban con curiosidad a sus compafieros,
evidenciando interés por el entorno y por lo que sucedia a su alrededor. La experiencia resulté significativa al fomentar la participacion,
el reconocimiento entre pares y la construccién de un ambiente seguro y afectivo, esencial en esta etapa del desarrollo. En general se
logré que el dia de hoy se divirtieran por medio del baile y estar compartiendo con sus pares.

REFLEXION PEDAGOGICA: En general, esta experiencia me permitié reflexionar sobre la importancia de planear actividades
gue integren lo ladico con lo pedagdgico, y reafirmar el valor del vinculo afectivo como base para el aprendizaje.




